


d]/f] g]kfnL
tx – ! -;+Zn]lift_

l;sfO ;fdu|L

cgf}krfl/s tyf j}slNks lzIfftkm{sf]

g]kfn ;/sf/

lzIff, lj1fg tyf k|ljlw dGqfno

lzIff tyf dfgj ;|f]t ljsf; s]Gb|
;fgf]l7dL, eStk'/



 k|sfzs M  g]kfn ;/sf/

   lzIff, lj1fg tyf k|ljlw dGqfno

   lzIff tyf dfgj ;|f]t ljsf; s]Gb|

   ;fgf]l7dL, eStk'/

 ;jf{lwsf/ k|sfzsdf

tx M   Ps, ;+Zn]lift

k|yd ;+:s/0f M  lj=;+= @)&(



xfd|f] egfO
l;sfO lzIff / hLljsf]kfh{gsf] d"n xf] . l;sf?df  ck]lIft bIftf ljsf; ug{ ljleGg k|sf/sf l;sfO 
;fdu|L cfjZos k5{g\ . cf}krfl/s lzIffdf kx'Fr gk'u]sf / ljBfnoaflx/ l;Sg rfxg] l;sf?nfO{ 
Jofjxfl/s, ;do;fk]If / u'0f:t/Lo lzIffsf] cj;/ lbg] cgf}krfl/s lzIfftkm{ cfwf/e"t ;fIf/tf, ul0ftLo 
cjwf/0ff / l;k Pjd\ hLjgf]kof]uL l;ksf] ljsf;sf] cj;/ k|bfg ug{' cfjZos 5 . cfwf/e"t lzIffsf] 
dfWodaf6 l;sf?n] k|fs[lts tyf ;fdflhs jftfj/0fk|lt ;r]t eO{ cg'zf;g, ;bfrf/ / :jfjnDag 
h:tf ;fdflhs Pjd\ rfl/lqs u'0fsf] ljsf; ug'{k5{ . JolStsf] l;sfOn] lj1fg, jftfj/0f / ;"rgf 
k|ljlw;DaGwL cfwf/e"t 1fgsf] ljsf; u/fO{ snf tyf ;f}Gbo{k|lt cle?lr hufpg'k5{ . o:t} hfthflt, 
wd{, efiff, ;+:s[lt, If]qk|lt ;Ddfg / ;defjsf] ljsf; klg cfwf/e"t lzIffsf ck]lIft kIf x'g\ . b]zk|]d, 
/fli6«o Pstf, nf]stflGqs d"NodfGotf tyf ;+:sf/ l;sL Jofjxfl/s hLjgdf k|of]u ug'{, ;fdflhs u'0fsf] 
ljsf; tyf gful/s st{Jok|lt ;hutf ckgfpg', :t/cg's"n Jojxf/s'zn l;ksf] k|of]u ug'{ / b}lgs 
hLjgdf cfOkg]{ Jofjxfl/s ;d:ofx¿sf] klxrfg u/L ;dfwfgsf pkfosf] vf]hL ug'{ klg cfwf/e"t txsf] 
lzIffsf cfjZos kIf x'g\ . o; kIfnfO{ b[li6ut u/L ef}uf]lns ljs6tf, ul/aL, hgr]tgfsf] sdLh:tf 
sf/0fn] cf}krfl/s lzIff lng g;s]sf tyf lar}df k9fO 5f8]sf afnaflnsf, o'jfo'jtL tyf k|f}9nfO{ 
l;sfOdf kx'Fr k'¥ofpg cgf}krfl/s tyf j}slNks l;sfOsf nflu l;sfO ;fdu|L ljsf;sf] yfngL ul/Psf] 
5 . /fli6«o kf7\oj|md k|f¿k / /fli6«o of]Uotf k|f¿ksf] d"n dd{cg'¿k l;sf?sf nflu d"n kf7\oj:t' / 
kl/wLo kf7\oj:t' ;dfj]z u/L l;sf?n] cfÇg} k|oTgdf l;Sg ;Sg] lj|mofsnfk ;dfj]z u/L of] l;sfO 
;fdu|L ljsf; ul/Psf] 5 . o;af6 cf}krfl/s lzIff lnO/x]sf ljBfyL{n] ;d]t nfe lng ;S5g\ .

of] ;fdu|L cgf}krfl/s lzIfftkm{ klxnf] txsf l;sf?sf nflu ljsf; ul/Psf] xf] / k/LIf0f u/L  
k/LIf0faf6 k|fKt k[i7kf]if0fsf cfwf/df cfjZos kl/dfh{g u/L ;a}sf nflu ;xh agfOg] 5 . o;sf] 
ljsf;df o'lg;]km g]kfn, s]P/ g]kfn / ;d'Ggt g]kfnsf] k|fljlws ;xof]u /x]sf] 5 . d]/f] g]kfnL 
ljifosf] o; l;sfO ;fdu|Lsf] ljsf; 8f= u0f]zk|;fb e§/fO{n] ug'{ePsf] xf] . o; k':tssf] ljsf;df 
lzIff tyf dfgj ;|f]t ljsf; s]Gb|sf dxflgb]{zs >L r"8fdl0f kf}8]n, pkdxflgb]{zs >L >Lk|;fb e§/fO{,  
lgb]{zs >L lgns07 9sfn, zfvf clws[t >L j}s'07 cfrfo{ / >L ljdnf ld>sf] ljz]if of]ubfg /x]sf]  
5 . o; k':tssf] ljsf; tyf kl/dfh{g sfo{df ;+nUg ;a}k|lt lzIff tyf dfgj ;|f]t ljsf; s]Gb| wGojfb 
k|s6 u5{ . 

of] l;sfO ;fdu|L lgwf{l/t ;Ifdtf ljsf;sf nflu tof/ kfl/Psf] ePsfn] ;xhLs/0f / l;sfO lj|mofsnfksf] 
of]hgf geO{ l;sf?sf] l;sfOnfO{ ;xof]u k'¥ofpg] ;xof]uL ;fwg xf] . o;sf nflu o; ;fdu|LnfO{ l;sf?sf] 
l;sfOdf ;xof]u k'¥ofpg] Pp6f dxŒjk"0f{ cfwf/sf ¿kdf l;sfOs]lGb|t, cg'ejs]lGb|t, p2]Zod"ns,  
k|of]ud'vL / cfkm}Fn] u/]/ l;Sg] 9fFrfdf ljsf; ul/Psf] 5 . l;sfO / l;sf?sf] hLjGt cg'ejlar tfbfTDo 
sfod ub}{ o;sf] ;xh k|of]u ug{ l;sf?af6 cEof; / vf]hsf] ck]Iff ul/Psf] 5 . o; ;fdu|LnfO{ c´ 
kl/is[t kfg{sf nflu ;xhstf{, l{;sf?, cleefjs, a'l4hLjL Pjd\ ;Dk"0f{ kf7sx¿sf] ;d]t ljz]if e"ldsf 
/xg] x'Fbf ;Da4 ;a}sf] /rgfTds ;'´fjsf nflu lzIff tyf dfgj ;|f]t ljsf; s]Gb| xflb{s cg'/f]w u5{ . 

lj=;+= @)&(         lzIff tyf dfgj ;|f]t ljsf; s]Gb|



ljifo;"rL

PsfO ljifo k[i7 ;ª\Vof

PsfO ! d / d]/f] kl/jf/  !

PsfO @ d]/f] b}lgs hLjg @#

PsfO # xfd|f] ;d'bfo $!

PsfO $ xfd|f] ljBfno %^

PsfO % xfd|f] jftfj/0f &!

PsfO ^ d]/f] l;h{gf *&

PsfO & ?lr / afgL   !)#

PsfO * xfd|f] ;+:s[lt !!(

PsfO ( ;~rf/ k|ljlw / ahf/ !#@

PsfO !) xfd|f lj|mofsnfk !$^

PsfO !! xfd|f] j/k/sf] ;+;f/ !%*



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx 1

 PsfO !    d / d]/f] kl/jf/ 

  != ;'Gg'xf];\, k9\\g'xf];\ / ;'gfpg'xf];\ M

d]/f] kl/jf/

afafcfdf x'g'x'G5 clg sfsfsfsL

bfh' / d efOalxgL v]N5f}F kf7fkf7L

7'nf dfG5] rf/ hgf ;fgf klg rf/

/dfP/ a:5f}F xfdL ;'vL kl/jf/

xh'/af x'g'x'GYof] xh'/cfdf klg

dnfO{ dSv kfg'{x'GYof] /fd|f syf egL

cfdfafaf sfsfsfsL ug'{x'G5 sfd

xfdLn] lg k9Ln]vL /fVg'k5{ gfd



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx2

kl/jf/df ;a} ldnL ug'{k5{ sfd

kl/>d u/] ldN5 gfgf 5fgf dfd

cfgf] sfd cfkm}F u/f}F gdfg]/ xf/

c¿eGbf /fd|f] x'G5 xfd|f] kl/jf/

k9\g n]Vg ;fIf/ aGg xft]dfnf] u/f}F

v]taf/L kfvfaf/L cGg lap 5/f}F

jg]nLdf b]lvg] 5 OGb|]gLsf] xf/

h'g]nLsf] rGb|h:t} xfd|f] kl/jf/ 

 lj|mofsnfk ! M  Wjlg ;r]tLs/0f

  !=  d]/f] kl/jf/ sljtf ;'g]/ ufpg'xf];\ .

  @=  tnsf zAb pRrf/0f ug'{xf];\ M

 -s_ dSv   kl/>d   xft]dfnf]   kfvfaf/L   OGb|]gL  rGb|

 -v_ sf]6–sf]t,  tk–6k,  ws–9s,  wf]sf–9f]sf,  ;fyL–;f7L

  #=  pQ/ eGg'xf];\\ M

 -s_ tkfO{FFsf kl/jf/df sf] sf] x'g'x'G5 <

 -v_ af / cfdfsf afcfdfnfO{ s] s] eGg'k5{ <

 -u_ tkfO{FFsf sfsf / sfsLnfO{ tkfO{FFsf afn] s'g gftfn]  
  af]nfpg'x'G5 <



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx 3

 -3_ tkfO{FFsL cfdfsf bfh'efOnfO{ tkfO{FF s] eg]/  
   af]nfpg'x'G5 <

  $= tndf  cIf/ hf]8L  zAb agfP/ eGg'xf];\\ M
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d]/f] g]kfnL – klxnf] tx4

  %=  k9\g'xf];\ / pQ/  eGg'xf];\\ M

d]/f] kl/jf/df rf/ hgf 5f}F . af l;sdL{ x'g'x'G5 . pxfF cfÇg} 
ufpFdf sfd ug'{x'G5 .  cfdf kl/r/ x'g'x'G5 . pxfF ;w}F c:ktfn 
hfg'x'G5 . xfdL klg afcfnfO{ sfd ;3fpF5f}F . xfdLn] ;fgfdf 
k9\g kfPgf} . clxn] k9\g n]Vg l;Sb} 5f}F . sfd u/]/ km';{bsf 
;dodf k9\g cfgGb nfU5 . dnfO{ k9]/ ;dfh;]jf ug{ dg  
5 . k'mk"n] klg dnfO{ w]/} s'/f l;sfpg'x'G5 . d sfsf;Fu 
sDKo'6/ klg l;Sb} 5' . 

-s_ d kfqn] lsg k9\g gkfPsf] xf]nf <

-v_ dflg;n] lsg k9\g'k5{ xf]nf <

-u_ o; kl/jf/df sf] sf] s] s] u5{g\ < 

-3_ tkfO{FFsf] kl/jf/df sf] sf] s] s] ug'{x'G5 <

  ^= ;:j/ k9\g'xf];\ M

 cfdfsL alxgL ;flgdf cfdfsf bfh' dfdf 

 k"mk"sf] Kof/f] ebf d lbbLsf 5f]/f efGhf

 cfdfsL cfdf x'h'/df afafsf afaf xh'/af

 sf] xf]nf eg ;f]N6gL, sf] xf]nf xfd|f] afx'g af <

  &= tnsf zAb k9]/ Ps Ps jfSo agfpg'xf];\ M

 km'kfh', HjfOF, efGbfO, h]7fgL, ;f;', h]7fg, a'xf/L, gfltgL



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx 5

 lj|mofsnfk @ M >Job[Zo af]w 

  != tnsf lrqsf] gfd / To;sf] /ª eGg'xf];\\ M

  @=  tnsf] ;+jfb ;'g]/ ;f]lwPsf k|Zgsf] pQ/  

   eGg'xf];\\ M

d'gf M  dbg, ltd|f] kl/jf/df sf] sf] x'g''x'G5 <

dbg M  af, cfdf / d .

d'gf M  tLg hgf dfq < slt ;fgf] kl/jf/ <

dbg M  xf] t . clg ltd|f] kl/jf/df rflxF sf] sf] x'g'x'G5 lg <

d'gf M  xfd|f] kl/jf/df t cfdf, af, xh'/cfdf, xh'/af, sfsf,  
  sfsL, d, lbbL, alxgL, sfsfsf] 5f]/f, k'mk" 5f}F .



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx6

dbg M  olt w]/} dflg; Pp6} kl/jf/df a:g] xf] < vfgf vfg  
  uf/f] x'Fb}g <

d'gf M  xf] t . s]sf] uf/f] x'g' lg . ;a} ldn]/ sfd ubf{ t  
  emg\ /dfOnf] x'G5 .

dbg M  xf] x} . xh'/af xh'/cfdfn] t syf klg ;'gfpg'x'G5  
  xf]nf .

d'gf M  xfd|f] 3/df ;a}n] sfd ug]{ rng 5 . d klg 3/cfFug  
  a9fg]{ sfd u5{' . afcfdf, sfsfsfsL v]tdf sfd  
  ug'{x'G5 .

dbg M  n xfd|f] eGbf /dfOnf] kf] /x]5 ltd|f] kl/jf/ t . t/  
  xfd|f] ;fgf] kl/jf/ klg sd /dfOnf] 5}g x} < ;fgf] eP  
  klg 7'nf] eP klg kl/jf/nfO{ /fd|f] agfpg] t cfkm}Fn]  
  xf] lg .

k|Zg

-s_  s;sf] kl/jf/ ;fgf] / s;sf] kl/jf/ 7'nf] /x]5 <

-v_  ;fgf] kl/jf/sf] kmfObf s] s] xf]nfg\ <

-u_  7'nf] kl/jf/sf kmfObf s] s] xf]nfg\ <

-3_  tkfO{FFnfO{ rflxF s:tf] kl/jf/ dg k5{ < lsg <



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx 7

  #= tnsf] lrq x]/]/ tL sf] sf] xf]nfg\ / s] s] sfd ub}{ 5g\,  

   eGg'xf];\\ M

  $=  hf]8f ldnfpg'xf];\ M

uf]nf]                

7f8f]                

58\s]              

cw{rGb|fsf/        

t];f]{               



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx8

  %=  lrq x]g'{xf];\, 36gf k9\g'xf];\ / pQ/ eGgxf];\ M

Ps /ft rd]nLsf afv|fsf vf]/df lrt'jf k;]5 . pgsf  
rf/cf]6f v;L vf]/d} lyP . lrt'jf ltgnfO{ kj|mg emD6g yfNof] . 
v;L s/fP. rd]nL cflQP/ pl7g\ . nf} cfh 5f]/fn] vf]/sf]  
9f]sf g} nfPg5 . lrt'jfn] v;L vfg] ef] eGb} pgL vf]/df k'lug\ . 
vf]/df afF;sf] 6fF9 5fk]/ h'Qf] tn emg]{ agfOPsf] lyof] . 
pgnfO{ Tof] yfxf lyof] . rd]nLn] xQkQ vf]/sf] 9f]sf nufOg\ . 
pgn] csf{lt/af6 5flkPsf b'O{tLgcf]6f afF; tfg]/ lgsflng\ . 
lrt'jfn] emD6Fbf v;L cflQP/ afF; lems]sf 7fpFaf6 tn em/] . 
lrt'jf eg] ;fgf] 7fpFaf6 l5g{ ;s]g . lrt'jf vf]/df y'lgof] . 
b'O6f v;LnfO{ rf]6 nfu]5, c¿nfO{ s]xL ePg . ef]lnkN6 pgn] 
jg sfof{nonfO{ va/ ul/g\ . jg sfof{nosf sd{rf/L cfP/ 
y'lgPsf] lrt'jf kj|m]/ nu] .

k|Zg

-s_ rd]nLsf] a'l4 tkfO{FFnfO{ s:tf] nfUof] <

-v_ tkfO{FF ePsf] eP o; 36gfdf s] ug'{x'GYof] <



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx 9

 lj|mofsnfk # M k7gk|jfx ÷ k7gaf]w

  != syf k9\g'xf];\ M

pld{nfsf] 5f]/f] vfg]s'/f vfg] a]nfdf ;w}F  emu8f u5{ . slxn] 
s] vfGg eG5, slxn] s] vfG5' eG5 . p;n] eg]s} ksfOlbof], 
vfg a;]kl5 slt gld7f] eg]/ kmflnlbG5 . 5f]/fsf] of] afgL 
;'wfg{ g;s]/ pld{nf x}/fg eO;lsg\ . pgnfO{ rflxF vfgf  
kmfn]sf] dg kb}{g .

cfh pld{nfn] lv/ ksfOg\ / 5f]/fnfO{ lbOg\ . o;n] lv/nfO{ 
klg bf]if nfof] / cfwf hlt vfP/ c¿ kmfNof] . pm cfdf;Fu 
l/;fP/ ;'Tof] . /ftL Ps ah]lt/ p;sf cufl8 Pp6f eoª\s/  
/fIf; cfof] . To;n] 5f]/fnfO{ RofKk ;dfof] / eGg yfNof], æcfh 
eg] d]/f] ef]s dhfn] dg]{ eof] . d}n] vfg]s'/f kmfNg] dfG5] vfg 
gkfPsf] w]/} eof] . vfgf kmfNg]nfO{ vfgf vfg] clwsf/ 5}g .  
t}F xf]Og;\ lv/ kmfNg] < Æ

ægfOF, dnfO{  gvfpm . cfdf o;n] dnfO{ vfg nfUof] . arfpg'xf];\ 
g . d ca slxNo} vfgf kmflNbgF .Æ 5f]/f] a/a/fpg yfNof] . 
pm kl;g} kl;gf ePsf] lyof] . 

æx}g s] eof] o;nfO{ . h/f] cfof] ls g/fd|f] ;kgf b]Vof] <Æ 
cfdfn] y'dy'DofP/ ;'tfpg'eof] .

ef]lnkN6b]lv 5f]/fn] vfgf kmfNg 5f8\of] . 



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx10

k|Zg

-s_ ef]het]/df, 3/df, xf]6ndf dflg;x¿ w]/} vfgf kmfN5g\ .  
  s] of] /fd|f] xf] < tkfO{FFsf] ljrf/ /fVg'xf];\ .

-v_  pld{nfsf] 5f]/fn] lsg To:tf] ;kgf b]v]sf] xf]nf < 

-u_  /fIf;n] pld{nfsf] 5f]/fnfO{ s] s] u¥of] t < /fIf;n] g}  
  u/]sf] xf] <

-3_ vfgf kmfNg] dflg;nfO{ tkfO{FF s;/L ;'wfg{ ;Sg'x'G5 <

  @= zAbsf] cy{ eGg'xf];\\ M

 emu8f, x}/fg, bf]if, /fIf;, a/a/fpg' 

  #= l56f]l56f] k9\g'xf];\ M 

kl;{ /f]Kg'kg]{ sf]bfsf] lap / af/Ldf kmn]sf] km;L{ h;L{ ufO{n] 
vfP5 . of] b]Vgf;fy sfFj|mf l6Kg nfu]sL sls{gL efph" km/Ss 
kmsL{ sls{g yfln5g\ . P ufO{, t}Fn] s;nfO{ ;f]w]/ km;L{ vfO;\ < 
ls tF kmgSs kmsL{ gq d]/f] af6faf6 tsL{ . x}g eg] d]/f] r'6fO 
e]6\g] eO;\ . of] ;'Ggf;fy d'vel/ sf]bfsf] lap af]s]/ h;L{ ufO{ 
t;L{ t;L{ vf]nfsf] bxlt/ nfu]5 .



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx 11

n]Voj0f{ ;r]tLs/0f÷n]vfO

  != pbfx/0f x]/]/ zAb agfpg'xf];\ M

 pbfx/0f M rfnd Ö rfdn

 ;g6kf ==================================

 s}d/Laf ==================================

 agLlx ==================================

 gSskm ==================================

 afx/h' ==================================

  @= tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 hfdf M ==================================

 ;'?jfn M ==================================

 s;f}F8L M ==================================

 k'mkfh" M ==================================

 a]x'nL M ==================================



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx12

  #= hf]8f ldnfpg'xf];\ M

 bx     OGb|wg'if

 vf]/ 6x6x h"g nfu]sf]

 va/          sf7sf] sfd ug]{ dflg;

 OGb|]gL        w]/} kfgL hd]sf] kf]v/L 

 h'g]nL         hLjhGt' kfNg jf y'Gg agfOPsf] ;fgf] sf]7f]

 l;sdL{        /f]uLsf] ;]jf ug]{ dflg; 

 kl/r/        hfgsf/L

  $= lxhf] laxfgb]lv a]n'sf;Dd tkfO{+n] s] s] ug'{eof] <  

   ldnfP/ n]Vg'xf];\ .



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx 13

	 	 %=	tnsf]	vfnL	7fp“df	cfgf]	kl/ro	n]Vg'xf];\	M

 cfgf] gfd M ===========================================================

 cfgf] pd]/ M ===========================================================

 xh'/afsf] gfd M ===========================================================

 xh'/cfdfsf] gfd M ===========================================================

 afsf] gfd M ===========================================================

 cfdfsf] gfd M ===========================================================

 cfgf] 7]ufgf M ===========================================================

 cfdfsf] kmf]g g+ M ===========================================================

 afsf] kmf]g g+ M ===========================================================

 cfgf] -5 eg]_ kmf]g g+ M ===========================================================

  ^= a9fP/ n]Vg'xf];\ M

 -s_ kl/jf/df ;a} ldnL ug'{k5{ sfd

   kl/>d u/] ldN5 gfgf 5fgf dfd 

 -v_ dnfO{ k9]/ ;dfh;]jf ug{ dg 5 . 



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx14

 zAbe08f/

  !=  k9\g'xf];\ / hf]8f ldnfpg'xf];\ M

cfh laxfg Pp6f afFb/ dflg; gePsf] 3/df k:of] . p;n] b'w 
ttfpg] s'F8] b]Vof] . lsTnL, tfdfsf] ufu|L / cDvf]/f b]Vof] . 
xnf], h'jf, s'6f] / sf]bfnf] klg b]Vof] . p;n] 7]sLdf bxL b]Vof] 
/ ToxL vfP/ aflx/ lgl:sof] .

 s'F8]             vf]taf/Ldf hf]Tg agfOPsf] sf7sf] ;fdu|L

 lsTnL      uf]8d]n ug]{ cf}hf/

 h'jf     vGg] cf}hf/

 s'6f]    kfgL pdfNg] efF8f]

 sf]bfnf]   bxL /fVg] efF8f]

 7]sL   b'w ttfpg] efF8f]

  @= tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 ufu|L M =======================================================================

 cDvf]/f M =======================================================================

 xnf] M  =======================================================================



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx 15

  #=  pxL cy{ lbg] zAbsf] hf]8f ldnfpg'xf];\ M

 cfdf   j[If

 ?v    kq

 kft     dftf

 xfjf  lktf

 kfgL    jfo'

 af   hn

 $= pN6f] cy{ lbg] zAbsf] hf]8f ldnfpg'xf];\ M

 tn  aflx/

 leq  k/

 dfly  xf]rf]

 cUnf]   tn

 j/  dfly



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx16

  %=  zAb / lrqsf] hf]8f ldnfpg'xf];\ M

 ufu|L        

 cDvf]/f     

 7]sL         

 xnf]          

 r'nf]     

 l9sL     

  ^= ;a}eGbf sfG5f]af6 ;a}eGbf h]7f]sf] j|md ldnfP/ n]Vg'xf];\ M

 xh'/af, 5f]/L, alxgL, d, 7'NbfO, sfsf, cfdf, 
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 lj|mofsnfk  M sfo{d"ns Jofs/0f 

  != vfnL 7fp“df ldNg] zAb eg'{xf];\ M

 -s_ kf]xf]/ d dfdf3/ ===========-uof], uPF, uof} _

 -v_ efO ljBfno ===========-hfG5], hfg'x'G5, hfG5_

 -u_ d csf]{ ;fn kf]v/f =======-hfg] 5', uPsf] lyPF, uP5_

 -3_ sfsf laxfg} v]tdf ==== -uof], hfG5, hfg'eof] _

 -ª_ ltdL slxn] =====<  -cfO;\, cfpF5, cfof}_

  @=  cfkm}“n] ;f]r]/ vfnL 7fp“ eg'{xf];\ M

 -s_  d t ========

 -v_ o;kfln af/Ldf ds} ======

 -u_ pgLx¿ l;g]df x]g{ ==============

 -3_ d]/f dfdf OlGhlgo/=========

 -ª_ tkfO{FFsf] gfd s] ======

  #=  tnsf jfSo ldnfP/ n]Vg'xf];\ M

 efO p7L . d t p7]g . cfdf klg stf uof] s'lGg < cfh afa'n]  
 ufnL ug]{ ef] . ca d t p7]/ sfd ug{ hfG5 .



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx18

  $=  jfSosf] cGTodf pko'St lrx\g /fvL n]Vg'xf];\ M

 -s_ /d]z, ltdL / d k|yd eof}F ===    

 -v_ ltdL slt jif{sf eof}===   

 -u_  cfxf, slt /fd|f] k"mn ===  

 -3_ d k"mn /f]K5'===  

  %=  tnsf sf]7fsf zAbaf6 jfSo agfpg'xf];\ M 

d 

xfdL

vfgf

bfp/f

wfg

sf6\5' 

vfG5f}F 

/f]K5f}F

vfG5' 

/f]K5' 

sf6\5f}F

.

  ^= efn] hflt / kf]yL hflt a'emfpg] zAb 5'6\ofpg'xf];\ M

 ufO{, dfdf, s]6f], e}F;L, kf7L, 3f]8f, ;fF9], kf]yL,  
 5fp/L, r/f], a'xf/L

efn] hflt a'emfpg] kf]yL hflt a'emfpg]
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 lj|mofsnfk & M l;h{gfTds cEof;

  !=  vfnL 7fp“ e/]/ sljtf agfpg'xf];\ M

 d}bfg, Jofs'n, ;'s;'sfpF5, zLt, gbL, vf]N;f,

 kxf8, ===================, hª\un l5rf]Nb}

 =================== gbL, clj/n alu/xG5

 g 3fd, g t ===================

 kL8f t 5 lg Tof] =================== df klg

 km/s dfq olt

 Tof] =================== a'Fb a'Fb hDdf ub}{

 d =================== a'Fb a'Fb emfb}{ -;'/h /fhynf_

  @=  lrq x]/]/ Ps cg'R5]b n]Vg'xf];\ M

  #= tkfO{+“n] hfg]sf] Pp6f syf n]Vg'xf];\ .
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   lj|mofsnfk * M cfk"mnfO{ hfFRg'xf];\

!=  k9]/ ;'gfpg'xf];\ M 

 kl/jf/df ;a} ldnL ug'{k5{ sfd

 kl/>d u/] ldN5 gfgf 5fgf dfd

 cfgf] sfd cfkm}F u/f}F gdfg]/ xf/

 c¿eGbf /fd|f] x'G5 xfd|f] kl/jf/

@= tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 kl/jf/, xf/, jg]nL, l;sdL{, uf/f] 

#= h:tfsf] t:t} ;fg'{xf];\ M

cfh laxfg Pp6f afFb/ dflg; gePsf] 3/df k:of] . p;n] b'w 
ttfpg] s'F8] b]Vof] . lsTnL, tfdfsf] ufu|L / cDvf]/f b]Vof] . 
xnf], h'jf, s'6f] / sf]bfnf] klg b]Vof] . p;n] 7]sLdf bxL b]Vof] 
/ ToxL vfP/ aflx/ lgl:sof] .

$=  k9]/ pQ/ n]Vg'xf];\ M

 k9\g n]Vg ;fIf/ aGg xft]dfnf] u/f}F

 v]taf/L kfvfaf/L cGg lap 5/f}F

 jg]nLdf b]lvg] 5 OGb|]gLsf] xf/

 h'g]nLsf] rGb|h:t} xfd|f] kl/jf/ 
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 k|Zg

 -s_  lsg xft]dfnf] ug'{k5{ <

   ==========================================================================================

 -v_ lap sxfF 5g'{k5{ <

   ==========================================================================================

 -u_  jg]nLdf s] b]lvG5 <

   ==========================================================================================

%= a9fP/ n]Vg'xf];\ M

 vfgf kmfNg]nfO{ vfgf vfg] clwsf/ 5}g .

^  p:t} cy{ lbg] zAb n]Vg'xf];\ M

 kfgL    ==========================================================================================

 bfgj   ==========================================================================================

 o'4    ==========================================================================================

 cfFvf  ==========================================================================================

 sfd  ==========================================================================================
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&=  vfnL 7fp“df ldNg] lrx\g /fVg'xf];\ M

 -s_ tF slxn] cfO;\ =====

 -v_  ltdL=== cfzf / xl/dfg aflx/ hfcf] .

 -u_  d klxnf] txdf k9\5' ===

*=  efn] hgfpg] zAb n]Vg'xf];\ M

 -s_ ufO{  ============================

 -v_ sfsL  ============================

 -u_ s]6L  ============================

 -3_ e}F;L  ============================

 -ª_ a'xf/L  ============================ 
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 PsfO @     d]/f] b}lgs hLjg 

  != ;'Gg'xf];\, k9\g'xf];\ / ;'gfpg'xf];\ M

xfd|f lbg
xfdL ufpFdf a:5f}F . ufpFdf laxfg}b]lv sfd ug'{k5{ . laxfg 
p7]/ 3/cfFug a9fg'{ / ufO{a:t'nfO{ vf]n] / 3fF; lbg' xfd|f] 
lbgrof{ xf] . xfdL lrof vfP/ cfcfÇgf] sfd u5f}F . sf]xL 
3fF;kft ug{ jg hfG5f}F . sf]xL 3/df vfgf agfpg] sfd u5f}F . 
s]6fs]6L rflxF :s'n hfg] t/v/df nfU5g\ . s]6fs]6L :s'n hfFbf 
dnfO{ ljut ;Demgf cfpF5 . d klg o;/L g} :s'n hfg kfPsf eP <

d]/L ;fyL ;x/df 5] . xfdL Ps} ;fn hGd]sf xf}F . p;nfO{ 
dfdfn] ;x/ nfg'eof] . pt} k9L . ;x/sf] s]6f;Fu lax] eof] . 
;'vL 5 /] . p;sf 3/df sfd ug]{ dflg; 5g\ . pm t cf7 ah] 
p7]/ vfgf vfP/ clkm; hfG5] /] . d]/f] h:tf] sfd sxfF ug'{ 
k/f];\ Û d klg ToxLF hGd]sL eP < 

d]/L csL{ ;fyLsf] lax] kNnf ufpFdf eof] . ;fg}df p;sf 
afcfdf d/] . efOalxgLsf] :ofxf/;';f/ ubf{ p;n] k9\g kfOg . 
vfgnfpg g} wf} wf} 5 . nf]Ug] ljb]z nfu] . pm lbge/ sfd 
u5{] . lbge/ sfd u/]/ klg o;nfO{ ;'v 5}g . ;f/} b'Mv kfO{ 
ljr/fn] . p;sf] klg d]/f] h:tf] jf ;x/sL ;fyLsf] h:tf] 3/ 
eOlbPsf] eP <
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 lj|mofsnfk ! M Wjlg ;r]tLs/0f

  != cIf/ 5'6\ofP/ n]Vg'xf];\\  M

  3/          3         / 

 af6f] 

 bfgj 

 lqe'h 

l6gl6g 

r6Ss 

  @=  tnsf] c+z k9]/ ;'gfpg'xf];\  / cfk"mnfO{ k9\g uf/f]  

   nfu]sf zAb klg eGg'xf];\\ M

s]/faf/Lsf s[i0f xftdf 8G8f af]s]/ ahf/lt/ nfu] . pgn] 
Pp6f kfn lsg] .  3/df k'/f0f nfpg' lyof] . cfFugdf 6fFUg] 
kfn lyPg . wd{sd{ ug{ kfn lsGg ahf/ uPsf s[i0fnfO{ ef]s 
nfUof] . pgsf v'6\6f y/y/ sfd] .

  #=  p:t} p:t} ;'lgg] zAb k9\g'xf];\ M

 cG8f – 8G8f, kfn – ;fn, sd{ – dd{, tf/ – 6f/, k'mn – k"mn,  
 cfFt – cfF6  
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 lj|mofsnfk @ M >Job[Zo af]w

  != /]l8of]df tkfO{FnfO{ dg kg]{ Pp6f sfo{j|md ;'Gg'xf];\ / tnsf  
   k|Zgsf] pQ/ lbg'xf];\ M

 k|Zg

 -s_ tkfO{FFn] s] sfo{j|md ;'Gg'eof] <

 -v_ pSt sfo{j|mdaf6 tkfO{FFn] s] s] l;Sg'eof] <

  @= tnsf] lrqdf tkfO{+ s] s] b]Vg'x'G5 < eGg'xf];\\ M
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  #=  ;fyLn] k9]sf] ;'Gg'xf];\ / ;fyLnfO{ ;'gfpg'xf];\ M 

  #= tnsf zAb ;'Gg'xf];\ / ltgsf b'O{ b'O{ cy{ ;f]Rg'xf];\ M 

  tfs   ;DkGg  efu   yfn    xfF;   y'k|f    s'/f]  
 

 lj|mofsnfk # M k7gk|jfx÷k7gaf]w

  != tnsf] c+z ;s];Dd l56f] k9\g'xf];\ M 

sfF;3f/Ldf xfF; s/fof] . xfF; s/fpFbf c+z'dfsf] x+; p8\of] . 
p;nfO{ o'4 xf/]h:tf] nfUof] . wd{ / sd{ gu/]sfn] sfF;3f/Ldf 
xfF; s/fPsf] xf] ls eGg] 7fg]/ pm yrSs a;L . ToxL a]nf xfF; 
afF;3f/Llt/ k:of] .  

 -s_ xfF;sf 7fpFdf s'v'/f, la/fnf] jf cGo s'g} hGt' /fv]/ o;/L  
   g} Ps cg'R5]b n]Vg'xf];\ / k9]/ ;'gfpg'xf];\ .

 dfgf],  
kfyL, t'nf], 9s,  
wfgL{, t/fh', s'6L,  

sdG8n', lqz"n, 8d?,  
Clif, ld6/, uh, ldlnld6/,  
;]lG6ld6/, lsnf]u|fd, ln6/
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  @= tnsf zAb l56f] l56f] k9\g'xf];\ M

  #=  tnsf] lrqdf 3/sf dflg;x¿ s]xL ljifodf s'/f ub}{  

   5g\ . pgLx¿n] s] ljifodf s]s] s'/f u/] xf]nfg\, ;f]r]/  

   kf“r jfSodf pQ/ n]Vg'xf];\ M 

skNofss'Kn's ;Nofs;'n's

nTofsn't's

lkl6Ss

l3l6Ss
r'na'n]

y'/y'/

srsr

l6gl6g

l6sl6s
d';'d';

kmTofsk'mt's
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  $= k9\g'xf];\ / cg'dfg ug'{xf];\ M 

	  dnfO{ klRr; xhf/ hlt rflxPsf] lyof] . s;n] b]nf v} <

	  xF, =========== of] s]sf] kf]sf] xf] < k};f h:tf] 5 t . vf]n]/  
  x]g'{k¥of] . 

	  cfxf,======= krf; xhf/ k};f <

 -s_  ca tkfO{FF s] ug'{x'G5 < kfFr jfSo tof/ kfg'{xf];\ .

  %= xfd|f lbg kf7 k9]/ pQ/ n]Vg'xf];\ M 

 -s_  ufpFsf dflg;sf] lbgrof{ s] xf] <

 -v_  :s'n hfg kfPsf] eP d kfqn] s] uyL{ xf]nf <

 -u_  d kfq jf ;x/sL ;fyLsf] h:tf] 3/ ePsf] eP kNnf] ufpFsL  
   ;fyLn] s] uyL{ <

 -3_ s;sf] hLjg ;aeGbf /fd|f] xf] <

 lj|mofsnfk $ M n]Voj0f{ ;r]tLs/0f÷n]vfO

  !=  pbfx/0f x]/]/ tnsf] tflnsf k"/f ug'{xf];\ M

If]q zAb
pN6f] cy{ lbg] 
zAb

;/n – hl6n, cUnf] – =========, pFef] – =========, 
w]/} – =========, ;fgf] – =========, dfly – =========, j/ 
– =========,  



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx 29

p:t} ;'lgg] 
zAb

hftL – hflt =========, h'g – =========, tfk – =========, 
k'mn – =========, ;Ltf – =========, lb;f – =========, xfF; 
– =========, c+z – =========, h'4 – =========, elSt – 
=========, wd{ – =========, y'k|f] – =========

cg's/0fTds 
zAb

kNofsk'n's, ============, ==============, ============

gftfsf nflu 
k|rngdf  
/x]sf zAb

cfdf, ============, ==============, ============

gfktf}ndf 
k|rngdf  
/x]sf zAb

dfgf, ============, ==============, ============

hgfj/af]ws 
zAb

ufO{, ============, ==============, ============

cGgafnL 
a'emfpg] 
k|rlnt zAb

wfg, ============, ==============, ============

;do a'emfpg] 
kl/lrt zAb

306f, ============, ==============, ============

klx/g 
a'emfpg]  
kl/lrt zAb

;f8L, ============, ==============, ============
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  @= pbfx/0f x]/]/ cGTodf æOsÆ  / ænLÆ pRrf/0f  

   x'g] zAb n]Vg'xf];\ M 

    -s_  b}lgs, =======, =========

     -v_   kfNkfnL, ========, =============,  

  #= cGTodf ‘u’ ePsf zAb vf]h]/ n]Vg'xf];\ M

 sfu, =====,========,============,===========,============,

  $= tnsf zAb ;'g]/ n]Vg'xf];\ M

 Ct', 8]SrL, vft, ldq, o'4, dfgj

  %= s'g zAbsf] cy{ s] xf]nf < 

 afu                a6'jfnfO{ ysfO dfg{ agfPsf] 3/  

 af3                k"mnaf/L

 kf6L                s'/f hfGg], rnfv

 kf7L                lxF8\g] 7fpF                    

 af6f]                afv|fsf] kf]yL ;Gtfg

 af7f]                la/fnf] hftsf] hª\unL hgfj/



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx 31

  ^= tnsf] z'esfdgf kq k9\g'xf];\ / tkfO{“n] klg o:t}  

   z'esfdgf kq agfpg'xf];\ M

z'esfdgf kq

ljhof bzdL, @)*) sf] cj;/df ;Dk"0f{ dxfg'efjx¿nfO{ 
;'v, zflGt / ;d[l4sf] xflb{s dª\undo z'esfdgf JoSt 
u5'{ .

                                          ;Gtf]if rnfpg]

  &=  tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 3/cfFug  M =========================================================================

 3fF;kft M ===========================================================================

 t/v/ M ==============================================================================

 clkm; M ==============================================================================

 :ofxf/;';f/ M =======================================================================

  *= ;'g]/ sfkLdf n]Vg'xf];\ M

 sfFj|mf], sf]j|mf], s';L{, 6«s, dls{of], em¥of], k]6«f]n, lksf{, vs{, ¥ofn,  
 k¥of]

  (=  vfnL 7fp“ e/]/ tnsf] ;+jfb k"/f ug'{xf];\ M 

 sfG5f M  ldq † emG8f af]s]/ stf lxF8]sf] lg <

 dfOnf M  =========================================================================
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 sfG5f M  ef]6 xfn]/ s] u5f}F lg <

 dfOnf M  g]tfn] lhT5g\ . b]zsf] ljsf; xf]nf lg . 

 sfG5f M  =========================================================================

 dfOnf M  x}g . clwsf/sf] k|of]u t ug'{k5{ .

 sfG5f M  =========================================================================

  !)= tnsf] lr7L k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

 emfkf 
 @)*)÷!!÷!!

lk|o ldq e"ldsf,                               

gd:sf/ .                                   

d t ! g+ k|b]zsf] ofqf ug{ emfkf cfOk'u]F . of] 7fpF t 
xfd|f] s0f{nL k|b]zeGbf leGg /x]5 . oxfF t ;'kf/L / gl/jn  
kmNbf] /x]5 . lrof af/L klg 5 oxfF t . ca ef]ln xfdL Onfd 
hfG5f}F . Tof] 7fpF emg\ /dfOnf] 5 /] . o;kfln t xfdL !) lbg 
ot} kf] a:5f}F xf]nf h:tf] 5 .

ltd|f] ;fyL 

xl/ dxt
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 k|Zg

 -s_  xl/ slt lbg ! g+ k|b]zlt/ a:g] /x]5 <

  -c_ !) lbg  -cf_ ! dlxgf  -O_ !% lbg  -O{_ @) lbg

 -v_ emfkfdf s] kfOG5 <

   -c_ gl/jn  -cf_ cn}FrL  -O_ sfutL  -O{_ csa/] v';f{gL 

 -u_ dflysf] lr7Lsf] pQ/ n]Vg'xf];\ . 

  !!= sfkLdf ;fg'{xf];\ M 

s]/faf/Lsf s[i0f xftdf 8G8f af]s]/ ahf/lt/ nfu] . pgn] 
Pp6f kfn lsg] . 3/df k'/f0f nfpg' lyof] . cfFugdf 6fFUg]  
kfn lyPg . wd{sd{ ug{ kfn lsGg ahf/ uPsf s[i0fnfO{ ef]s 
nfUof] . pgsf v'6\6f y/y/ sfd] .

  !@= tnsf] kf]:6/ x]/L To;sf af/]df Ps cg'R5]b  

    n]Vg'xf];\ M
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 lj|mofsnfk % M zAbe08f/

  != hf]8f ldnfpg'xf];\ M

 r'na'n]   /]n

 5's5's]     kf7f]

 rsrs]    aQL

 lknlkn]                 kf7f]

     ;dl;d]                 38L

  @=  ljk/Lt cy{ lbg] zAbsf] hf]8f ldnfpg'xf];\ M

 wgL   xf]rf]

 dfly   yf]/}

 ;'vL   ul/a

 w]/}    tn

 ;/n   b'MvL

    cUnf]                hl6n

  #=  vfnL 7fp“df ldNg] zAb /fvL n]Vg'xf];\ M

 -c_ ======================== 3f/Ldf xfF; . -ufF;, afF;, 3fF;_ 
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 -cf_ k"mnsf] ========================  ufF;  .    -ufnf, tfnf, dfnf_ 

    -O_ slt ======================== ;Ltf  .     -hflt, hftL, l;tf_

 -O{_ ======================== h:tL h:tL gLtf .   -k"mn, k'mn, d"n_

 -p_ C0f sf9L ========================          -cG8f, emG8f, 8G8f_

    -pm_ abdf; u/] ========              -8G8f, 7G8f, /G8f_

    -P_  ======================== sf] emf]n          -kmnk"mn, r'na'n, dnhn_

    -P]_  slt lbG5f} ======================== <      -df]n, kf]n, vf]n_

  $= zAb agfpg'xf];\ M 

ls ± n ≠ lsn -;fgf] kmn_     lv ± n ≠

lr ± n ≠ lem ± n ≠

lt ± n ≠ lb ± n ≠

la ± n ≠ ld ± n ≠

l/ ± n ≠ l; ± n ≠

 lj|mofsnfk ^ M sfo{d"ns Jofs/0f 

  != pko'St lrx\g /fvL tnsf jfSo n]Vg'xf];\ M

 -s_ pm ==================== /df / d h'Dnf uof}F  . , .  < 
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 -v_ ltdL Onfd uof} ====================        . ¤  < 

 -u_  cfxf ==================== slt /fd|f] lxdfn ===========    < .  ¤ 

 -3_ d Pef]sf8f] /f]K5' ====================        .  ,  < 

  @= kfgL j:t'nfO{ v'jfpg, afnLgfnLdf nufpg, g'xfpg,  

   ef“8f df‰g, vfg sfd nfU5 . o; ljifonfO{ cfwf/  

   agfP/ Ps cg'R5]b n]Vg'xf];\ . 

  #=  sfn hgfpg] tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 h:t} M ufO{n] 3fF; vfG5 . 

vf  vfG5   vfof]   vfg] 5 

eg\  eG5   eGof]   eGg] 5

;'t\   ;'T5   ;'Tof]   ;'Tg] 5 

r/\  r5{   r¥of]   rg]{ 5

  $= vfnL 7fp“df ldNg] zAb eg'{xf];\ M 

Psjrg :qLlnª\u ax'jrg

xf]rf] xf]rL      xf]rf                

xfd|f] =========== =========
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====== ============ cfkm\gf

============= s]6L ===========

7'nf] ============== =========

================= ;fgL ============

 

 lj|mofsnfk & M l;h{gfTds cEof;

  !=  tkfO{“ / tkfO{“sf ;fyLn] Ps lbg ug]{ sfd n]Vg'xf];\ M

d}n] u/]sf sfd ;fyLn] u/]sf sfd

    lj|mofsnfk * M cfk"mnfO{ hfFRg'xf];\

!=  k9]/ ;'gfpg'xf];\ M 

d]/L ;fyL ;x/df 5] . xfdL Ps} ;fn hGd]sf xf}F . p;nfO{ 
dfdfn] ;x/ nfg'eof] . pt} k9L . ;x/sf] s]6f;Fu lax]  
eof] . ;'vL 5 /] . p;sf 3/df sfd ug]{ dflg; 5g\ . pm t 
cf7 ah] p7]/ vfgf vfP/ clkm; hfG5] /] . d]/f] h:tf] sfd sxfF 
ug'{ k/f];\ . d klg ToxLF hGd]sL eP < 
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@ = tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

  cfF6 M ================================================================================================

  ;x/ M ================================================================================================

  gfu M ================================================================================================

  vfu M ================================================================================================

#=  p:t} ;'lgg] zAb;“u hf]8f ldnfpg'xf];\  M

;Ltf        j+z

sftL        h'4

o'4        sf6L

wd{        l;tf

c+z        sd{

$= vfnL 7fp“df ldNg] lrx\g /fVg'xf];\ M

 -s_ tkfO{FF sxfF k9\g'x'G5 =====

 -v_ l/tf=== ;Ltf / uLtf gfr] .

 -u_  d 8f]6L hfG5'===

%= :qLlnª\u hgfpg] jfSodf kl/jt{g ug'{xf];\ M

 -s_  efn]n] rf/f] vfof] .   =====================================================

 -v_  dfdf uLt ufpg'x'G5 .  =====================================================

 -u_   /fhf xfF;] .    =====================================================
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^= tnsf] kf7 k'gM k9\g'xf];\ / pQ/ lbg'xf];\ M

xfdL ufpFdf a:5f}F . ufpFdf laxfg}b]lv sfd ug'{k5{ . laxfg 
p7]/ 3/cfFug a9fg'{ / ufO{j:t'nfO{ vf]n] / 3fF; lbg' xfd|f]  
lbgrof{ xf] . xfdL lrof vfP/ cfcfÇgf] sfd u5f}{F .  
sf]xL 3fF;kft ug{ jg hfG5f}F . sf]xL 3/df vfgf agfpg] sfd  
u5f}{F . s]6fs]6L rflxF :s'n hfg] t/v/df nfU5g\ . s]6fs]6L 
:s'n hfFbf dnfO{ ljut ;Demgf cfpF5 . d klg o;/L g} :s'n 
hfg kfPsf] eP < 

d]/L ;fyL ;x/df 5] . xfdL Ps} ;fn hGd]sf xf}F . p;nfO{ 
dfdfn] ;x/ nfg'eof] . pt} k9L . ;x/sf] s]6f;Fu lax]  
eof] . ;'vL 5 /] . p;sf 3/df sfd ug]{ dflg; 5g\ . pm t 
cf7 ah] p7]/ vfgf vfP/ clkm; hfG5] /] . d]/f] h:tf] sfd sxfF 
ug'{ k/f];\ . d klg ToxLF hGd]sL eP <

d]/L csL{ ;fyLsf] lax] kNNff ufpFdf eof] . ;fg}df p;sf 
afcfdf d/] . efOalxgLsf] :ofxf/;';f/ ubf{ p;n] k9\g  
kfOg . vfgnfpg g} wf} wf} 5 . nf]Ug] ljb]z nfu] . pm lbge/ 
sfd u5{] . lbge/ sfd u/]/ klg o;nfO{ ;'v 5}g . ;f/} b'Mv 
kfO{ ljr/fn] . p;sf] klg d]/f] h:tf] jf ;x/sL ;fyLsf] h:tf] 
3/ eOlbPsf] eP <

 s] x'GYof] xf]nf <

 -s_ d klg o;/L g} :s'n hfg kfPsf] eP <
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 -v_ d klg ToxLF hGd]sL eP <

 -u_  p;sf] klg d]/f] h:tf] jf ;x/sL ;fyLsf] h:tf] 3/  
   eOlbPsf] eP <

&=  ldNg] zAb /fv]/ vfnL 7fp“ eg'{xf];\ M

af3 === df a:5 .  r/f] === df a:5 .  dflg; === df a:5 .  
d';f] ==== df a:5 .  v/fof] ==== df a:5 .  ufO{ ==== df a:5 .  
3f]8f ==== df a:5 .  afv|f] ==== df a:5 . x}g of] ;nx rflxF 
===== a:5 xf]nf <

*=  tnsf lrx\g k|of]u u/]/ Ps Ps jfSo n]Vg'xf];\ M

   ,   <   .   ¤

(=  tnsf] lrq x]/L kf“r jfSodf To;sf] j0f{g ug'{xf];\ M 
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 PsfO #      xfd|f] ;d'bfo 

  !=  ;'Gg'xf];\, k9\g'xf];\ / ;'gfpg'xf];\ M

         xfdL efUodfgL
sf]xL dfG5] k'/f0f eG5g\ sf]xL u5{g\ Jofkf/

sf]xL s'/fg afOan k9\5g\ sf]xL hfG5g\ ahf/

w]/} hflt w]/} efiff ;+:s[ltsf wgL

xfd|f] ;dfh /fd|f] ;dfh xfdL efUodfgL

cf]Nnf] 3/sf la/fdLnfO{ kNnf] 3/sf] ;fy

d]/f kfOnf cl3 a9\bf l5d]sLsf] xft

kfx'gf xfd|f b]jtf x'g\ ;Ddfg ug]{ afgL

cgf}7f] 5 xfd|f] ;dfh uf}/j u5f}{F xfdL

kl;gfsf] lap /f]kL af/L xl/ofnL

esf/Ldf cGg x'Fbf u5f}{F v';LofnL

5nsk6 ug'{x'Gg 7f8f] /fVg] lz/

ldnLh'nL cl3 a9\g] xfdL sd{jL/
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 lj|mofsnfk ! M Wjlg ;r]tLs/0f

  != xfdL efUodfgL sljtf ;fyLaf6 ;'Gg'xf];\ / cfkm" klg  

   ufpg'xf];\ .

  @=  tnsf] lrq x]g'{xf];\ / s] s] b]Vg'eof], eGg'xf];\\ M

  @= tnsf zAb pRrf/0f ug'{xf];\  M

eft, vf6, :jfb, 3/, hn

kfgL, tf/f, /fhf, k;n, 7;7;

cdnf, kf]v/L, u}/Lv]t, v/fof], la/fnf]

;"o{d'vL, kfgLhxfh, wf/fkfgL, sRofss'r's, ;'n';'n'
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  #=  tnsf] c+z k9]/ ;'gfpg'xf];\ / cfk"mnfO{ k9\g uf/f]  

   nfu]sf zAb klg eGg'xf];\\ M

lth nfu]kl5 dlxnf pT;flxt x'G5g\ . lthdf b/ vfOG5 . 
dlxnfx¿ lzjhLsf] k"hf u5{g\ . lzjhLsf] k"hf ubf{ hLjgdf 
clgi7 x'Fb}g eGg] egfO 5 . lths} a]nf Ob dgfOG5 . Obdf klg 
ld7fld7f kl/sf/ vfP/ v';LofnL dgfOG5 . g]kfn ;+:s[ltdf 
wgL ePsfn] jif{el/ s'g} g s'g} rf8kj{ dgfpg] ul/G5 . 
rf8jf8 xfd|f klxrfg klg x'g\ . xfdLn] cfÇgf] ;+:s[lt  
dfGg'k5{ .

 lj|mofsnfk @ M >Job[Zo af]w

  != tkfO{“n] ;'g]sf] s'g} Pp6f uLt jf 36gf ;'gfpg'xf];\  

   / tnsf k|Zgsf] pQ/ lbg'xf];\ M

 -s_ tkfO{FFn] ;'g]sf] uLt jf 36gfsf] ljifo s] lyof] <

 -v_ pSt uLt jf 36gfaf6 tkfO{FFn] s] s] l;Sg'eof] <

  @= ldNbf / gldNbf s'/f tnsf] afs;df n]Vg'xf];\\  M 
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ldNbf s'/f gldNbf s'/f

  #= tnsf zAb ;'Gg'xf];\ / ltgsf] cy{ a'‰g'xf];\ M

vf]l/of, uf]a/, uGw, 3G6L, 3fd, ª\ofp/f], Rofv'/f], 5fgf, 5ftf, 
Hofs]6, emgf{, emf8L, k~r, d~r, 7d7d, 7d]n

 lj|mofsnfk # M k7gk|jfx÷k7gaf]w

  !=  tnsf] ;+jfb tkfO{“ / ;fyL ldn]/ k9\g'xf];\ M

ntf M nIdL, cfh ozf]bf / od'gf stf uP5g\ <

nIdL M 8fF8fsfF8f 8'n]/ /rgf;Fu /dfpFb} /dfOnf] ub}{ xf]nfg\ lg .

ntf M dnfO{ klg jglt/ hfg] ljrf/ 5 . ToxfF nxnx nx/f  
 x'G5g\ .

nIdL M n'lgefnfO{ klg lbP/ hfcf}F n .

ntf M  9fsf/fd / b08kfl0fn] klg t]x| k6s hlt eO;Sof]  
 8'Ng hfcf}F eg]sf] .
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nIdL M 9fsf/fd t lgaGw n]v]/ a;]sf] xf]nf . s] hfnf / <

ntf M cl:t bfdg uP/ cfPsf] /x]5 . ca xfdL;Fu hfg] /] .

  dflysf] ;+jfbaf6 o, /, n, j k|of]u ePsf zAb l6Kg'xf];\ M

 o k|of]u ePsf zAb M ====================================================

 / k|of]u ePsf zAb M ====================================================

 n k|of]u ePsf zAb M ====================================================

 j k|of]u ePsf zAb M ====================================================

  @= tnsf] sljtf k9\g'xf];\ M 

 kl;gfsf] lap /f]kL af/L xl/ofnL

 esf/Ldf cGg x'Fbf u5f}F{ v';LofnL

 5nsk6 ug'{x'Gg 7f8f] /fVg] lz/

 ldnLh'nL cl3 a9\g] xfdL sd{jL/

  #= tkfO{“n] ;'g]sf] Pp6f uLt jf sljtf ;'gfpg'xf];\ .
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 lj|mofsnfk $ M n]Voj0f{ ;r]tLs/0f÷n]vfO

  != tnsf lrqsf] gfd n]Vg'xf];\ M

  @=  tnsf zAb k9]/ tflnsfdf eg'{xf];\ M

tk:of, nK;L, pdf, /;a/L, t/fh',  n8\8', /s]6, pkdf, pksf/, 
nx/f, /t'jf, t/sf/L, pTkft, nugv]n, /Tgf

p k|of]u 
ePsf zAb

t k|of]u 
ePsf zAb

/ k|of]u ePsf 
zAb

n k|of]u 
ePsf zAb
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  #=  tnsf zAbsf] cl3Nnf] j0f{ k|of]u u/L csf]{ zAb  

   agfpg'xf];\ M

 h:t} M s/         v/ 

 k;n, gfª\nf], cfb]z, /dfOnf], jL/, kfnf

  $=  :jf:Yo, sf]/f]gf efO/;, a]xfn, pkrf/, ;xof]u,  

   lgsf], wGojfb zAb k|of]u u/L Ps cg'R5]b  

   n]Vg'xf];\ .

  %= xfdL efUodfgL sljtf k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

 -s_ dflg;n] s] s] k9\5g\ <

 -v_ xfdL lsg efUodfgL 5f}F <

 -u_ kfx'gfnfO{ lsg ;Ddfg ug'{k5{ <

 -3_ xfdL slxn] v';LofnL dgfpF5f}F <

 -ª_ sd{jL/ eg]sf] s] xf] <

  ^= a9fP/ n]Vg'xf];\ M

 xfd|f] ;dfh, /fd|f] ;dfh, xfdL efUodfg
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 lj|mofsnfk % M        zAbe08f/

  != tnsf lrqsf] gfd sfkLdf ;fg'{xf];\ M

   @= dfly ! g+= df tkfO{FFn] n]v]sf zAb k|of]u u/]/ Ps cg'R5]b  
   n]Vg'xf];\ .

  #=  sf]7fsf cIf/af6 ldNg] zAb agfpg'xf];\ M

t / jf /

/f df g j

h' O / ª

s' nf] xf] /f]

h:t} M gª
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  $= tnsf zAbsf ;'?df cIf/ yk]/ gof“ zAb  

   agfpg'xf];\ M

 b]z  ljb]z   k|b]z   cfb]z  

 rf/   ============   ===============    ================

 ;n  ============    ===============    ================

 xf/   ============    ===============   ================

 s[lt  ============    ===============    ===============

  %=  tnsf] lgdGq0f kq k9]/ To:t} lgdGq0ff kq  

   agfpg'xf];\ M

lgdGq0ff kq 

>L clvn]Zj/k|;fb zdf{ 
j}s'07gu/ – #

o; ljBfnosf] jflif{sf]T;j sfo{j|mddf pkl:yt eOlbg'x'g 
cg'/f]w 5 .

k|wfgfWofks

gd'gf dfWolds ljBfno
sfo{j|md

ldlt M @)*!÷)%÷)%

;do M laxfg !! ah]

:yfg M ljBfnosf] rp/
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  ^= lardf j0f{ yk]/ gof“ zAb agfpg'xf];\ / k9]/  

   ;'gfpg'xf];\ M

 la ===== nf=,  p===;,   af====jf,  u====nf],   u=====t

  &=  tnsf] sf]7]kb eg'{xf];\ M

! @ #

$ %

^ & *

 7f8f]

 != Ps kmn -$_

 #= k"mn /f]Kg] efF8f] -#_

 %= b'wsf] t/ -#_

 &= c¿sf] wgdfn lng] -@_

 *= xltof/ pWofpg] 9'ª\uf] -@_ 

 t];f]{

!= dlxnf -@_

@= ;k{ -@_

$= n]Vg] ;fwg -#_

^= :s'n -$_

 lj|mofsnfk ^ M  sfo{d"ns Jofs/0f 

  !=  ldNg] zAb 5fg]/ vfnL 7fp“ eg'{xf];\ M

 -s_ efOn] eft =============== -vfof], vfg'x'G5, vfG5;\_
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 -v_ d ahf/ ====================== -hfg'x'G5, uPF, uO;\_

 -u_ pgLx¿ ====================== -gfR5g\, gfRg'x'G5, gfR5;\_

 -3_ tkfO{FF slxn] ====================== -cfO;\, cfof}, cfpg'eof]_

 -ª_ xfdL 1fgL ====================== -ag], aG5g\, aGg'k5{_

  @=  tnsf h:t} zAb agfpg'xf];\ M

vfg'  vfG5  vfof]   vfg] 5 

k9\g'  ============    ===============     ================

hfg'  ============    ===============     ================

lbg'  ============    ===============     ================

gfRg'   ============    ===============     ================

  #=  tnsf zAb /fv]/ jfSo agfpg'xf];\ M

 vfFb} 5' M ===================================================================================

 k9\b} x'g'x'G5 M ===================================================================================

 vGb} l5g\ M ===================================================================================

 ;'gfpFb} lyof] M =================================================================================== 
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  $= vfnL 7fp“df ldNg] zAb n]Vg'xf];\  M 

Psjrg :qLlnª\u ax'jrg

p;sf] ============   ===============   

d]/f] ============ t]/f

============ ============ cfkm\gf

============ xf]rL ============

/fd|f] ============ ============

============ ;fgL ============

 lj|mofsnfk & M l;h{gfTds cEof; 

  !=  tnsf] lrq x]/L xfd|f] ;dfh zLif{sdf Ps cg'R5]b  

   n]Vg'xf];\ M
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  @= tnsf a'“bfsf cfwf/df syf tof/ kfg'{xf];\ M

hª\undf Pp6f :ofn x'g' ==== :ofnn] dflg;;Fu df;' gvfg] 

afrf ug'{ ==== dflg;n] bfneft lbg' ===== /ftL /ftL s'v'/f  

x/fpg' === dflg;nfO{ zª\sf nfUg' ===== dflg;n] :ofn a:g] 7fpF 

x]g'{ ===== x/fPsf s'v'/fsf KjfFv b]Vg' ===== :ofnnfO{ s'6]/ v]b\g' 

   lj|mofsnfk * M cfk"mnfO{ hfFRg'xf];\ M 

!=  clego ub}{ k9]/ ;'gfpg'xf];\ M 

ntf M nIdL, cfh ozf]bf / od'gf stf uP5g\ <

nIdL M 8fF8fsfF8f 8'n]/ /rgf;Fu /dfpFb} /dfOnf] ub}{ xf]nfg\  
  lg .

ntf M  dnfO{ klg jglt/ hfg] ljrf/ 5 . ToxfF nxnx nx/f  
  x'G5g\ .

nIdL M  n'lgefnfO{ klg lbP/ hfcf}F n .

ntf M  9fsf/fd / b08kfl0fn] klg t]x| k6s hlt eO;Sof]  
  8'Ng hfcf}F eg]sf] .

@= tnsf zAb pRrf/0f ug'{xf];\ M

k'/f0f ;+:s[lt b]jtf  uf}/j

 7f8f] sd{jL/ pT;flxt clgi7
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#= h:tfsf] t:t} ;fg'{xf];\  M

lth nfu]kl5 dlxnf pT;flxt x'G5g\ . lthdf b/ vfOG5 . 
dlxnfx¿ lzjhLsf] k"hf u5{g\ . lzjhLsf] k"hf ubf{ hLjgdf 
clgi7 x'Fb}g eGg] egfO 5 . lths} a]nf Ob dgfOG5 . Obdf klg 
ld7fld7f kl/sf/ vfP/ v';LofnL dgfOG5 . g]kfn ;+:s[ltdf 
wgL ePsfn] jif{el/ s'g} g s'g} rf8kj{ dgfpg] ul/G5 . 
rf8jf8 xfd|f kl/rfg klg x'g\ .

$= pbfx/0fdf h:t} zAb agfpg'xf];\ M

vf M   vfG5     vfof]     vfg] 5 

x' M

l6k\ M

ksfp M

lh:s M

%=  pQ/ lbg'xf];\ M

 -s_ xfdL lsg wgL 5f}F <

 -v_ l5d]sLn] s] u5{g\ <

 -u_  s;/L sd{jL/ aGg ;lsG5 <

 -3_ lthdf dlxnfn] s] u5{g\ <

 -ª_  rf8jf8 s] x'g\ <
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^=  jfSonfO{ ldnfP/ n]Vg'xf];\ M

efph" ljBfno uof] . efph"n] ljBfnoaf6 6]lnkmf]g u¥of] . 
p;n] Od]n x]¥of] . efph"n] bfh'nfO{ af]nfof] . a]n'sf bfh'efph" 
b'j} 3/ cfof] .

 ======================================================  =================================================

 ======================================================  =================================================

 ======================================================  =================================================

&= a9fP/ n]Vg'xf];\ M

 xfdLn] cfgf] ;+:s[lt dfGg'k5{ .

*= tnsf] lrq x/L kf“r jfSodf To;sf] j0f{g ug'{xf];\ M 
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 PsfO $   xfd|f] ljBfno 

  != ;'Gg'xf];\, k9\g'xf];\ / ;'gfpg'xf];\ M

;'dL cfh laxfg} p7L . xftd'v wf]O{ . lrof vfO{ . u[xsfo{ u/L . 

p;nfO{ cfh ;a}eGbf klxn] l;sfO s]Gb| k'Ug dg nfUof] . p;n] 

rfF8} vfgf vfO{ . pm ljBfno lxF8L . cfh p;n] af6fdf s;}nfO{ 

e]l6g . cfk"m rfF8f] lxF8]sfn] s;}nfO{ ge]6]sf] eGg] 7fgL . 

cfh c¿ l;sfO s]Gb|sf ;fyL klg b]lvPgg\ . ;w}F af6fdf c¿ 

:s'nsf w]/} ;fyL e]l6Gy] . :s'nsf a; klg b]lvPgg\ . pm cfkm" 

;a} :s'nsf ljBfyL{eGbf rfF8f] :s'n k'Ug] ljBfyL{ x'g] ePF egL 

emg\ v';L eO{ .

;'dL l;sfO s]Gb|df k'uL . l;sfO s]Gb|df pld{nf, /d]z, ;'wf 

sf]xL klg cfPsf lyPgg\ . pm zf}rfnodf uO{ . kmls{Fbf p;n] 

kfn] bfOnfO{ b]vL . ;'dLnfO{ b]v]/ kfn]n] eg], ægfgL cfh lsg 

:s'n cfPsL < ltdLnfO{ lxhf] ;/x¿n] s]xL eGg'ePg < pM ToxfF 

x]/ t <Æ

;'dLn] ;"rgfkf6Llt/ x]/L . ToxfF n]lvPsf] lyof] M P;OO{ k/LIffdf 

pTs[i6 glthf NofPsfn] v';L dgfpg ef]ln Ps lbg ;a}nfO{ 

labf lbOPsf] 5 .

 wt\, s:tf] ;kgf b]v]F5' eGb} ;'dL h'?Ss p7L .
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 lj|mofsnfk ! M  Wjlg ;r]tLs/0f

  !=  dflysf] syf ;'Gg'xf];\ / eGg'xf];\\ . 

  @= hf]8]/ zAb agfO{ pRrf/0f ug'{xf];\ M

dfg

cle

cg'

;f

;lj

O

;d\

  #=  b'O{ cIf/ ;+/rgf ePsf zAbsf] ;'? / cGtdf  

   cfpg] j0f{ 5'6\ofpg'xf];\ M

 x/      x   / 

 cfdf    ========   ========

 ldlt  ========   ========

 9f]sf  ========   ========

 sIff     ========   ========

h:t} M ;Ddfg
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  $=  tnsf] sljtf no ldnfP/ k9\g'xf];\  M

r/f cfP p8]/ KjfFv km//

kfs]sf tL P]F;]n' em/] e//

kf/L jgdf sf]OnL ufpF5 ld7f] uLt

cfpm g ;fyL ldn]/ nfpmF g ld7f] k|Lt

  3/df ufO{a:t' 5g\ jgdf h'/]nL

  ufO{afv|f r/fpFb} ahfpm d'/nL

  d ahfpF5' dfbn gfr 5d5d

  :s'ndf d]nf 5 xf]nf /demd

  %=  tkfO{“sf] 5/l5d]sdf k':tsfno 5 <

 -s_  5}g eg] lsg gePsf] xf]nf <

 -v_  5 eg] ToxfF s'g s'g lstfa 5g\ <

  ^=  tkfO{“n] tkfO{“sf ;fyLnfO{ Pp6f k|Zg ;f]w]/ pQ/  

   eGg nufpg'xf];\ . To; k|Zgsf] pQ/df tkfO{“nfO{  

   /fd|f nfu]sf / gnfu]sf s'/f ;fyLnfO{ ;'gfpg'xf];\ .
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 lj|mofsnfk @ M >Job[Zo af]w

  != lrq x]/]/ ldNg] / gldNg] s'/f eGg'xf];\\ M

  @= ;"rgf k9]/ pQ/ eGg'xf];\\ M

afnlbj;;DaGwL ;"rgf

afnlbj;sf lbg o; s]Gb|n] v]ns'b sfo{j|md cfof]hgf  
ug]{ ePsfn] cfÇgf cleefjs;Fu pkl:yt x'g cg'/f]w  

ul/Psf] 5 .

                             k|d'v

;fd'bflos l;sfO s]Gb|

sfo{j|md

ldlt M  ebf} @( ut]

:yfg M  s]Gb|sf] ;efsIf

;do M  laxfg ( ah]
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 k|Zg

 -s_ ;"rgf s] ljifodf 5 <

 -v_ ;"rgf s;n] u/]sf] xf] <

 -u_ afnlbj;df s] sfo{j|md x'Fb} 5 <

 -3_ v]ns'b slxn] x'Fb} 5 <

 -ª_ of] ;"rgf x]/]/ 3/ uPkl5 tkfO{FF s] ug'{x'G5 <

  #=  gldNg] lrq 5'6\ofpg'xf];\ M
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 lj|mofsnfk # M  k7gk|jfx÷k7gaf]w

  != no ldnfO{ ufpg'xf];\ / pQ/ lbg'xf];\ M

/ª\uLrª\uL k"mndf 

  a;] ed/f

b;}F cfof] lz/df 

  6Lsf hd/f

n]sa]F;L u/]/

  laTof] hLjg

s]xL ug{ ;lsgF

  eGb} geg

xftel/ l;k 5 

  df6f] v]n g

dgsf] ;fFrf] ;f]rnfO{ 

  aflx/ kf]v g 

 k|Zg

 -s_ ;fyL / tkfO{FF ldn]/ of] uLt ufpg'xf];\ .

 -v_ k"mndf / lz/df s] s] 5g\ <

 -u_  s] eGg'x'Fb}g <

 -3_ l;knfO{ s] ug'{k5{ <

 -ª_  ;fFrf] ;f]rnfO{ s] ug'{k5{ <
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  @=  tnsf zAbsf] km/s cy{ a'em]/ leGg leGg jfSodf  

   k|of]u ug'{xf];\ M

 ;xL M ==========================================================================================

 ;xL M ==========================================================================================

 kq -kft_ M ====================================================================================

 kq -lr7L_ M ====================================================================================

 kfn M ==========================================================================================

 kfn M ==========================================================================================

 tfk M ==========================================================================================

 tfk M ==========================================================================================

  #= tnsf] c+z ;s];Dd l56f] k9\g'xf];\ clg pQ/  

   eGg'xf];\ M 

;'dL cfh laxfg} p7L . xftd'v 
wf]O{ . lrof vfO{ . u[xsfo{  
u/L . p;nfO{ cfh ;a}eGbf klxn] 
l;sfO s]Gb| k'Ug dg nfUof] . 
p;n] rfF8} vfgf vfO{ . pm  
ljBfno lxF8L . cfh p;n] af6fdf 
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s;}nfO{ e]l6g . cfkm" rfF8f] lxF8]sfn] s;}nfO{ ge]6]sf] eGg]  
7fgL . cfh c¿ l;sfO s]Gb|sf ;fyL klg b]lvPgg\ . ;w}F af6fdf 
c¿ :s'nsf w]/} ;fyL e]l6Gy] . :s'nsf a; klg b]lvPgg\ . pm 
cfk"m ;a} l;sfO s]Gb|sf ljBfyL{eGbf rfF8f] :s'n k'Ug] ljBfyL{ x'g] 
ePF egL emg\ v';L eO{ . 

 k|Zg

 -s_ ;'dL lsg l56f] p7]sL xf] <

 -v_ af6fdf lsg a; b]lvPgg\ <

 -u_  ;'dL lsg v';L eO{ <

  %=  kf7 k9]/ pQ/ n]Vg'xf];\ M 

 -s_  kfn] bfOn] s] eg] <

 -v_  sf]OnLn] s] u5{ <

 -u_  sxfF /demd 5 <

 -3_  afnlbj; lsg dgfOG5 <

 -ª_  hLjg s;/L laTof] <
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 lj|mofsnfk $ M n]Voj0f{ ;r]tLs/0f÷n]vfO

  != tnsf lrqsf] gfd n]Vg'xf];\ M

  @=  zAb agfpg'xf];\ M

 afns  =   afns

 bz  =

 zLif{  =

 zt  =

 dfg  =

 hg  =
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  #=  ;f]r]/ vfnL 7fp“ eg'{xf];\ M

d]/f] gfd ================================= xf] . d ========= jif{sf]÷sL ePF . d 
=============== df a:5' . d]/f afsf] gfd ====================================== xf] . 
d]/L cfdfsf] gfd ================================= xf] . d ============================= 
sfd u5'{ . dnfO{ ;a}n] ================================= u5{g\ .

  $= tkfO{“sf ;fyLsf af/]df Ps cg'R5]b n]Vg'xf];\ .

  %= zlgaf/sf labfsf lbg tkfO{“n] u/]sf sfd n]Vg'xf];\ .

  ^= tnsf] lrq x]/L To;sf af/]df Ps cg'R5]b n]Vg'xf];\ M
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 lj|mofsnfk % M zAbe08f/

  !=  tnsf zAbnfO{ z'4 kf/]/ ;fg'{xf];\ M

 lu|xsfo{, ljWofno, ;'rgf, Kjfv, claefas, lhag

  @= tnsf j0f{af6 ;'? x'g] kf“r kf“r zAb n]Vg'xf];\ M

r af6 ;'? 
x'g]

lq af6 ;'? 
x'g]

1 af6 ;'? 
x'g]

6 af6 ;'? 
x'g]

;} af6 ;'? 
x'g]

  #=  hgsk'/ zAbaf6 tnsf cy{ cfpg] zAb agfpg'xf];\ M

 dflg; M   g/

 7fpF M   ==========================================================

 z'Ns M   ==========================================================

 ldlynfsf /fhf M  ==========================================================

 cfFvf M   ==========================================================

 g/s M   ==========================================================
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  $= tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 zf}rfno M ==========================================================

 pTs[i6  M  ==========================================================

 KjfFv M  ==========================================================

 5d5d M  ==========================================================

 pkl:yt M  ==========================================================

  %= k9]/ cy{ a'‰g'xf];\ / ;fyLnfO{ ;'gfpg'xf];\ M

 hn, dn, ;f/, s;f/, s/, rxs, xs, ;b/, sb/, ab/      

 lj|mofsnfk  ^ M sfo{d"ns Jofs/0f 

  != hf]8f ldnfpg'xf];\ M

 -s_ pgLx¿ ds}      n]V5 .

 -v_ d ljBfno        gflR5g\ .

 -u_ /fd sljtf      w'G5;\ .

 -3_ tF n'uf        hfG5' .

 -r_ pgL /fd|/L      uf]8\5g\ .
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  @=  tnsf lrx\g /fvL Ps Ps jfSo n]Vg'xf];\ M

   ,  .  < 

  #=  sfn hgfpg] tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 vfG5 M ===============================================================

 eG5 M ===============================================================

 v]N5 M ===============================================================

 u5{ M ===============================================================

 ;'T5 M ===============================================================   

  $= tnsf] tflnsfaf6 jfSo agfpg'xf];\ M

d

ufO{

kfN5g\

.

xfdL kfNg'x'G5

tF kfN5'

ltdL kfN5

tkfO{FF kfN5f}F

pm kfN5;\

pgL kfN5f}
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 lj|mofsnfk & M l;h{gfTds cEof;

  != tnsf a'“bfsf cfwf/df 5f]6f] syf n]Vg'xf];\ M

Ps hgf eStn] O{Zj/sf] elSt ug'{ ============ O{Zj/ v';L eP/ 

j/ dfu eGg' ==== O{Zj/n] Pp6f dfq j/ lbg] ;t{ /fVg' ============ 

eStsf afcfdf b[li6ljxLg x'g' ============ p;n] cfFvf dfUg] ljrf/ 

ug'{ ============ kTgLsf] ;Nnfxcg';f/ j/ dfUg] lg0f{o ug'{ ============ 

p;n] d]/f afcfdfn] cfFugdf a;]/ ;'gsf yfndf lv/ vfFb} u/]sf] 

d}n] kfFr tn] 3/sf] 5tdf a;]/ x]g{ kfpmF eGg' ============ Pp6f 

j/ lbg] O{Zj/ g} 5Ss kg'{ .

    lj|mofsnfk * M cfk"mnfO{ hfFRg'xf];\ M

!=  k9]/ ;'gfpg'xf];\ M 

;'dL ljBfnodf k'uL . ljBfnodf pld{nf, /d]z, ;'wf sf]xL klg 

cfPsf lyPgg\ . pm zf}rfnodf uO{ . kmls{Fbf p;n] kfn] bfOnfO{ 

b]vL . ;'dLnfO{ b]v]/ kfn]n] eg], ægfgL cfh lsg :s'n cfPsL < 

ltdLnfO{ lxhf] ;/x¿n] s]xL eGg'ePg < p M ToxfF x]/ t <Æ

@ = tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 cfF6 M ===============================================================================================
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 vf]n M ===============================================================================================

 o'4 M ===============================================================================================

 gfu M ===============================================================================================

 vfu M ===============================================================================================

#=  tnsf zAbnfO{ 5'6\ofP/ n]Vg'xf];\  M

 ef]ln         ==================== ====================

 lstfa   ====================  ====================

 ;fyL   ==================== ====================

 kf7L   ==================== ====================

$=  ljBfnosf af/]df kf“r jfSo n]Vg'xf];\  .

%=  kf7 k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

 -s_ kfn] bfOn] s] eg] <  -v_ P]F;]n' s;/L em/] <

 -u_ b;}Fdf s] ul/G5 <  -3_ ;fFrf] ;f]rnfO{ s] ug'{k5{ <

^=  a9fP/ n]Vg'xf];\ M

 jfSo xftel/ l;k 5 

  df6f] v]n g

 ==================================

  ==================================
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 PsfO %    xfd|f] jftfj/0f

  != ;'Gg'xf];\, k9\g'xf];\ / ;'gfpg'xf];\ M

sDd/ s:g'xf];\

lxdfn, kxf8, ;kmf 5 ;kmf t/fO{ 

jghª\un ;kmf 5 dg} /dfO{

jftfj/0f :jR5 5 ;kmf a; x}

xfjf, kfgL, df6fnfO{ ;kmf /fv x}

 kmf]xf]/ w'nf]d}nfn] /f]u lgDtfpg]

 /f]uJoflw a9]df :jf:Yo lau|g]

 k|b"if0f /f]Sg'xf];\ ;Eo aGg'xf];\ 

 jftfj/0f hf]ufpg sDd/ s:g'xf];\ 

kmf]xf]/ ug]{ xfdL xf}F bf]ifL xfdL xf}F

jftfj/0f hf]ufpg] stf{ xfdL xf}F

:jR5 3/cfFug :jR5 x'G5 dg

lxdfn, kxf8, t/fO{ rlDslbG5 emg\ 
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 lj|mofsnfk ! M  Wjlg ;r]tLs/0f

  != sDd/ s:g'xf];\ sljtf no ldnfP/ ufpg'xf];\ .

  @= tnsf zAb pRrf/0f ug'{xf];\ M

kxf8 jghª\un :jR5 /f]uJoflw k|b"if0f bf]ifL

  #=  tnsf zAbsf] cy{ eGg'xf];\\ M

jftfj/0f /f]u :jf:Yo ;Eo stf{ :jR5

  $= tnsf zAb k9]/ ;fyLnfO{ ;'gfpg'xf];\ M

cfsfzaf6 kfgL k¥of] . kfgLn] df6f] lehfof] . df6fdf d}n] ds} 
/f]k]F . ds} xl/of] eP/ cfof] . ds}df 3f]uf nfu] . ds}af/Ldf 
;'uf cfP . d}n] xl/of ;'uf wkfPF . ;'uf ?vdf a;] . ?vn] 
zLtn lbof] .

  %= cIf/ / zAb hf]8]/ gof“ zAb agfpg'xf];\ M

 k|  ±  rf/ Ö

 k|  ±  sfz Ö

 k|  ±  xf/ Ö

     a]  ± sf/ Ö

     ;+  ±  jfb Ö

 cf  ±  s[lt Ö
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 lj ± s[lt Ö

  ^= tnsf] ;dfrf/ k9\g'xf];\ / tkfO{“ jftfj/0f lbj;df  

   s] ug'{x'G5, eGg'xf];\\ M

/]l8of]df ;dfrf/ aHof] M cfh jftfj/0f lbj; xf] . cfh 
jftfj/0f ;kmf /fVg]af/]df ufpF6f]ndf ;r]tgf sfo{j|md ug{ 
;/sf/n] cg'/f]w u/]sf] 5 . jftfj/0f lbj; dgfpg] lbg 
3/cfFug ;kmf ug'{k5{ . la?jf /f]Kg'k5{ . jghª\un ljgfz 
ePdf /f]uJoflw a9\5 . kfgL kg{ yfN5 . v8]/L a9\5 . 
dflg;nfO{ afFRg uf/f] x'G5 . To;}n] jftfj/0f hf]ufpg'k5{ .

 lj|mofsnfk @ M >Job[Zo af]w

  != jftfj/0f lbj; jf c¿ s'g} lbj;sf lbgdf /]l8of]df  

   s]  sfo{j|md cfp“5 . ;'g]/ l6kf]6 ug'{xf];\ .

  @= tnsf lrq x]/L tkfO{+nfO{ s'g lrqsf] ;Gb]z  

    /fd|f] / s'gsf] g/fd|f] nfUof] eGg'xf];\\ M
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  #=  x]g'{xf];\, a'‰g'xf];\ / pQ/ eGg'xf];\\ M

af/
klxnf] 
3G6L

bf];|f] 
3G6L

t];|f] 
3G6L

rf}yf] 
3G6L

kfFrf}F 
3G6L

cfOtaf/ cª\u|]hL g]kfnL
xfd|f] 

;]/f]km]/f]
:yfgLo 
ljifo

ul0ft

;f]daf/ ul0ft cª\u|]hL g]kfnL
:yfgLo 
ljifo

xfd|f] 
;]/f]km]/f]

dª\unaf/
xfd|f] 

;]/f]km]/f]
xfd|f] 

;]/f]km]/f]
cª\u|]hL

:yfgLo 
ljifo

g]kfnL

a'waf/ cª\u|]hL g]kfnL
xfd|f] 

;]/f]km]/f]
:yfgLo 
ljifo

ul0ft

laxLaf/ ul0ft
xfd|f] 

;]/f]km]/f]
g]kfnL

:yfgLo 
ljifo

xfd|f] 
;]/f]km]/f]

z'j|maf/
xfd|f] 

;]/f]km]/f]
xfd|f] 

;]/f]km]/f]
lrqsnf g[To v]ns'b

 k|Zg

 -s_ o; tflnsfdf s'g s'/fsf] hfgsf/L lbOPsf] 5 <

 -v_ cfOtaf/ s'g s'g ljifosf] k9fO x'G5 <

 -u_ g]kfnL ljifosf] k9fO s'g s'g lbg x'G5 <

 -3_ s'g lbg b'O{ 3G6L Pp6} ljifo k9fO x'G5 <

 -ª_ g[To s'g lbg l;sfOFbf] /x]5 <
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  $=  zAb / /ªsf] hf]8f ldnfpg'xf];\ M

/ftf]    

lgnf] 

xl/of]

;]tf]

kx]Fnf] 

sfnf]

  %=  oL hGt' s;/L s/fp“5g\ < cfjfh lgsfNg'xf];\ /  

   zAb n]Vg'xf];\ M

 Eofu'tf] M =============================================================================

 sf]OnL M ============================================================================= 

 af5f] M =============================================================================
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 s's'/ M =============================================================================

 la/fnf] M ===========================================================================

 d';f] M =============================================================================

 afv|f] M =============================================================================

 lj|mofsnfk # M k7gk|jfx÷k7gaf]w

  !=  tnsf] c+z ;s];Dd l56f] k9\g'xf];\ M 

xh'/af cfgf dgsf kL8fnfO{ uLtdf u'Gu'gfpFb} x'g'x'GYof] . ToxL 
a]nfdf ;l/tfsf ;;'/f klg cfOk'Ug'eof] . pxfF afnfO{ c:ktfn 
nfg uf8L vf]Hg hfg'ePsf] /x]5 . c:ktfn hfg cfwf 306f 
nfUYof] . 3/af6 c:ktfn emG8}  tLg lsnf]ld6/ 6f9f lyof] . 
;l/tfsf] dfOtL klg ToxL af6fdf kYof]{ . pgsf] dfOtLrflxF  
3/af6 cfwf lsnf]ld6/ 6f9f lyof] . lxF8]/ hfg ;Sg] s'/} lyPg . 
ToxL eP/ uf8L vf]Hg hfg'ePsf] lyof] . klxn] t xh'/af 
dfGg'ePsf] lyPg t/ ;l/tfsf ;;'/fn] ;DemfPkl5 pxfF c:ktfn 
hfg tof/ x'g'eof] .  ;l/tfn] d klg hfg] eg]kl5 pgnfO{ klg 
lnP/ ;a} hgf !) ah]/ !% ldg]6df c:ktfn k'u] . ;l/tf 
/ pgsL ;f;'n] yd{;, Pp6f lunf;, ANofª\s]6, l;/fgL / s]xL 
kmnk"mn af]s] .

 -s_ o; syfdf s] ljifosf] j0f{g ul/Psf] 5 < eGg'xf];\\ .
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  @=  tnsf] ;+jfb ;fyL;“u ldn]/ k9\g'xf];\ M

/fdsnL M  cfh t jftfj/0f lbj; xf] /] lg g}gsnf <

g}gsnf M  xf] t . ltdLnfO{ yfxf lyPg <

/fdsnL M  dnfO{ yfxf lyPg . cfh laxfg /]l8of]n] eg]kl5 kf]  
  yfxf kfPF d}n] t .

g}gsnf M  clg s] ug]{ ljrf/ 5 t cfh <

/fdsnL M  d t 3/cfFug ;kmf u5'{ . af/Ldf s]xL la?jf /f]Kg'  
  5 . k"mn klg /f]Kg' 5 .

g}gsnf M  cfh rf}tf/fdf k|jrg x'G5 /] . v} sxfFsf  
  jftfj/0fljb\ cfpg] /] . ;'Gg ghfg] <

/fdsnL M  slt v]/ xf] < gfgLx¿nfO{ vfgf lbP/ EofOof] eg]  
  hfg] lg .

g}gsnf M  n d klg cfpF5' clg hfcf}F g t . x'Gg < jftfj/0fsf  
  af/]df ghfg] t xfdLnfO{ g} ;ª\s6 x'G5 lg .

/fdsnL M  x'G5 .

  #=  dflysf] ;+jfb k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

 -s_ g}gsnf / /fdsnLn] s] ljifodf s'/f u/] M



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx78

 -v_ /fdsnLn] s] s] sfd ug]{ ljrf/ u/]sL 5 <

 -u_  jftfj/0f lbj;df tkfO{FFn] s] s] ug]{ ljrf/ ug'{ePsf] 5 <

  $=  jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M  

 jghª\un M =========================================================================

 lxdfn M =========================================================================

 3f]uf M =========================================================================

 zLtn M =========================================================================

 c:ktfn M =========================================================================

 lj|mofsnfk $ M n]Voj0f{ ;r]tLs/0f÷n]vfO

  != zAb agfO{ n]Vg'xf];\ M

sf p nL uf h /

u df 6f] 6 nf lj

tL d xf ef / t

s x] nf t df /

/] Zj g bL O sf

nf / la /f nf] /L

h:t} M efnf
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  @= tnsf zAbaf6 cIf/ 5'6\ofO{ n]Vg'xf];\ M

pbo                   p   b    o

jftfj/0f 

ljBfno

dlxnf

j;Gt

P]gf

  #= zAbsf] clGtd cIf/af6 bZfcf]6f gof“ zAb  

   agfpg'xf];\\ M

g}lts sldnf nf ================== ===================

=================== =================== =================== ===================

=================== =================== =================== ===================

  $=  z'4 kf/]/ ;fg'{xf];\ M

 lagfz  ======================== l;S5\os  ========================

 aftfj/g  ======================== agh+3n  ========================

 ?vaL?jf  ========================



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx80

  %=  tnsf] lrq x]/L kf“r jfSo n]Vg'xf];\ M

  ^=  tnsf zAb ;'g]/ n]Vg'xf];\ M

 jftfj/0f  /]l8of]  ljrf/  la?jf   rf}tf/f]

  &=  tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 ;kmf  ============================================================================

 kmf]xf]/  ============================================================================

 sDd/  ============================================================================

 bf]ifL  ============================================================================

 ds}af/L ============================================================================

 ;r]tgf  ============================================================================

 lbj; ============================================================================
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  *=  sfkLdf ;fg'{xf];\ M 

;l/tfn] d klg hfg] eg]kl5 pgnfO{ klg lnP/ ;a} hgf !) 
ah]/ !% ldg]6df c:ktfn k'u] . ;l/tf / pgsL ;f;'n] yd{;, 
Pp6f lunf;, ANofª\s]6, l;/fgL / s]xL kmnk"mn af]s] .

  (=  tnsf k|Zgsf] pQ/ n]Vg'xf];\ M

 -s_ dg lsg l/;fPsf] 5 <

 -v_ s] s]nfO{ ;kmf /fVg'k5{ <

 -u_ lsg jftfj/0f hf]ufpg'k5{ <

 -3_ lxdfn, t/fO{, kxf8 s;/L rlDsG5 <

 -ª_ /]l8of]df s] ;dfrf/ aHof] <

  !)= a9fP/ n]Vg'xf];\ M

 jftfj/0fsf af/]df ghfg] t xfdLnfO{ g} ;ª\s6 x'G5 lg .

 ==============================================================================================

 ==============================================================================================

 ==============================================================================================

 ==============================================================================================
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 lj|mofsnfk % M zAbe08f/

  !=  tnsf j0f{af6 p7]sf rf/rf/ zAb n]Vg'xf];\ M

 s = =================  ======================  ==================     ================

 r = =================  ======================  ==================     ================

 6 = =================  ======================  ==================     ================

 t = =================  ======================  ==================     ================

 k = =================  ======================  ==================     ================

  @=  p:t} cy{ lbg] zAb n]Vg'xf];\  M

 kfgL,  af6f], w/tL , jg, lzIfs, kft 

  #=  ljk/Lt cy{ lbg] zAb n]Vg'xf];\ M 

 lbg, ;'v, hLjg, psfnf], cUnf]

  $=  tnsf] sf]7faf6 jftfj/0f;“u ;DalGwt zAb  

    n]Vg'xf];\ M

xf jf kf gL j g
jf o' w' df 6f] bL
x' d nf] kmf] xf] /
/L 08 lx a tf ;
? n pF cf sf z
v lx df n d} nf
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  %=  tnsf zAbsf] cy{ a'em]/ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 s/];faf/L, k]6L, 8f]sf], lksf{, xFl;of, gfDnf], uf]7, u'Gb|L, tGgf,  
 r'nf], 6x6x, ;nn 

 lj|mofsnfk ^ M sfo{d"ns Jofs/0f 

  !=  u5]{, ufp“5], x“;fp“5], ?jfp“5] / eufp“5] zAbsf]  

   k|of]u u/L kf“r jfSodf tkfO{“sL ;fyLsf] j0f{g  

   ug'{xf];\ .

  @=  tnsf jfSodf pko'St lrx\g k|of]u ug'{xf];\ M

 -s_ ltdL k|yd eof} / =====

 -v_ cfh s] af/ xf] ======  

 -u_ ;f;' =====a'xf/L / b]j/fgLn] /Tof}nL v]n] =====

  #=  k9]/ a'‰g'xf];\ M

u'?dfn] eGg'eof] M d, xfdL k|yd k'?if x'g\ . tF, ltdL, tkfO{FF 
låtLo k'?if x'g\ . pm, Tof], pgL t[tLo k'?if x'g\ . o;nfO{  
k|of]u u/]/ Ps Ps jfSo agfOxfNg'xf];\ t . jfSonfO{  
6'ª\Uofpg] kbrflxF lj|mof x'g\ lg . ;'T5, ;'Tof], ;'Tg] 5 cflb 
lj|mof x'g\ . n t Pp6f Pp6f lj|mof ;f]r]/ To;nfO{ jfSodf  
k|of]u ug'{xf];\ t . u'?dfsf s'/f ;a}n] dfg] .
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 lj|mofsnfk & M l;h{gfTds cEof;

  != xfd|f] jftfj/0f zLif{sdf Ps cg'R5]b n]Vg'xf];\ .

  @=  3/cf“ug ;kmf /fVg tkfO{“ s] s] ug'{x'G5 < n]v]/  

   ;'gfpg'xf];\ .

    lj|mofsnfk * M cfk"mnfO{ hfFRg'xf];\ M

!=  k9]/ ;'gfpg'xf];\ M 

cfh jftfj/0f lbj; xf] . cfh jftfj/0f ;kmf /fVg]af/]df 
ufpF6f]ndf ;r]tgf sfo{j|md ug{ ;/sf/n] cg'/f]w u/]sf] 5 . 
jftfj/0f lbj; dgfpg] lbg 3/cfFug ;kmf ug'{k5{ . la?jf  
/f]Kg'k5{ . jghª\un ljgfz ePdf /f]uJoflw a9\5 . kfgL kg{ 
yfN5 . v8]/L a9\5 . dflg;nfO{ afFRg uf/f] x'G5 . To;}n] 
jftfj/0f hf]ufpg'k5{ .

@ =  tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 /dfO{ M =======================================================================

  /fv  M =======================================================================

  kmf]xf]/ M =======================================================================

  ;Eo  M =======================================================================

 jftfj/0f M =======================================================================
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  kxf8 M =======================================================================

#=  cIf/df zAb hf]8]/ gof“ zAb agfpg'xf];\ M

 pk ± sf/ = =====================================================

 pk ± xf/ = =====================================================

 pk ± rf/ = =====================================================

 pk ± b]z = =====================================================

 pk ± jg = =====================================================

$=  tnsf zAbsf] cy{ n]Vg'xf];\ M

  ;Eo  = ==============================================================================

  ljgfz  = ==============================================================================

 ;;'/f  = ==============================================================================

   l;/fgL = ==============================================================================

   k|jrg = ==============================================================================

   ;ª\s6  = ==============================================================================

%=  kf7 k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

 -s_  /f]u s]n] lgDTofpF5 <



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx86

 -v_  ;/sf/n] s] cg'/f]w u¥of] <

 -u_  ;l/tfsf] dfOtL sxfF lyof] <

 -3_  k|jrg sxfF x'Fb} 5 <

 -ª_  k'?if eg]sf] s] xf] <

^=  tnsf] lrq x/L kf“r jfSodf To;sf] j0f{g ug'{xf];\ M 
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 PsfO ^     d]/f] l;h{gf

  !=  ;'Gg'xf];\, k9\g'xf];\ / ;'gfpg'xf];\ M

j/bfg

Ps hgf JolStnfO{ eujfg\ e]6\g dg nfu]5 . p;n] tk:of 
u/]5 . w]/} tk:of u/]kl5 eujfg\ v';L eP5g\ / eg]5g\,   
æltdL s] dfU5f} < d lbG5' .Æ of] ;'Ggf;fy To; JolStn] eg]5,  
ædnfO{ d]/f l5d]sLeGbf wgL x'g] j/bfg lbg'xf];\ . d pgLx¿eGbf  
/fd|f] x'g rfxG5' .Æ eujfg\nfO{ p;sf] lgot l7s nfu]g5 t/ 
klg j/ t lbg} lbg'k¥of] . pgn] j/ lbFb} eg]5g\, of] 3G6L lnP/ 
hfpm t/ of] gahfpg" . of] ahfP/ ltdLn] h] dfU5f}, k"/f x'G5 
t/ 3G6L aHbf ;f]r]sf s'/f rflxF ltdLnfO{ eGbf l5d]sLnfO{  
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bf]Aa/ k|fKt x'g] 5 . pm 3G6L lnP/ 3/ uof] t/ p;nfO{ 3G6L 
aHnf eGg] lk/ k¥of] . pm 3G6L afs;df n'sfP/ k};f sdfpg 
ljb]z lxF8\of] . Ps lbg p;sL kTgL afs; ;kmf ub}{ kmtkmtfpg 
yfnL, æslt sfd ug]{ < 3/df sfdbf/ eP t x'g] lg <Æ ToxL 
a]nf cfkm}F 3G6L aHof] . cfÇgf 3/df gf]s/rfs/ cfP . o;f] 
l5d]sLsf 3/df x]/]sf] t To;sf] bf]Aa/ dflg; kf] cfP5g\ . 
pm 5Ss k/L . o;sf] b'O{ lbgdf p;sf] nf]Ug] cfOk'Uof] . ;a} 
s'/f a'em]kl5 p;n] l5d]sLnfO{ b'Mv lbg] ljrf/ u¥of] . p;n] 
3G6L ahfpFb} eGof], æd]/f] Pp6f xft efFlrof];\ . Pp6f cfFvf 
klg km'6f];\ .Æ p;n] o;f] aflx/ x]¥of], ;a} l5d]sLsf b'O6} xft 
efFlrP . b'O6} cfFvf km'6] . cfkm";Fu Ps Ps ePsfdf pm v';L 
eof] . To;kl5 km]l/ 3G6L ahfP/ eGof], d]/f] 3/sf d"n 9f]sf 
cufl8 krf; lkm6 ulx/f] Ogf/ agf];\ . p;n] l5d]sLsf 3/lt/ 
x]¥of], ToxfF t b'O{ b'O{cf]6f Ogf/ ag]5g\ . l5d]sL s] eof] egL 
aflx/ lg:sFbf Ogf/df 8'a]/ d/] . ;a} l5d]sL d/]kl5 pm PSnf] 
eof] . p;nfO{ w]/} lk/ k¥of] . p;n] 3G6L ahfpFb} eGof], æca 
dnfO{ d[To' lbg'xf];\ .  olt a]nf eujfg\n] eg], æx}g s] eof], j/ 
t dfUb}gf} t < rflxFb}g j/ <Æ 

 rflxFb}g eujfg\, dnfO{ s]xL rflxFb}g . pm h'?Ss p7]/ lxF8\of] .
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 lj|mofsnfk ! M Wjlg ;r]tLs/0f

  != tkfO{“n] b]v]sf b'O{cf]6f lxdfn / b'O{cf]6f gbLsf  

   gfd eGg'xf];\\ / ltgsf kmfObf klg  ;'gfpg'xf];\ .

  @=  k9]/ ;'gfpg'xf];\ M

  eujfg\      tk:of   j/bfg    3G6L    afs;       

           kmtkmtfpg    xft    lkm6    k¥of]    h'?Ss 

  #=  tnsf] lrq x]g'{xf];\ / s] s] b]Vg'eof], eGg'xf];\\ M
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  $=  tnsf] sljtf k9]/ cfk"mn] a'em]sf s'/f eGg'xf];\\ M

 cfFvfel/ sr]/f xftdf vl6/f

 sKNofs'Kn's vfFb} 5 s]/f s6\ld/f

 sDd/df s5f8 vfOnfUbf] 5

 af6f 5]pdf a:g] efO dfofnfUbf] 5 

 unaGbL 5 cf]9 nf} kfgL 3'6'Ss

 la:s'6 rgf lbG5' d 6f]s s'6'Ss

 sf]OnL h:t} af]nL 5 afa' 7flxFnf]

 7G8L nfU5 lxF8 3/ rfn kfOnf] 

 lj|mofsnfk @ M >Job[Zo af]w

  !=  tnsf ;fdu|Laf6 l;Sg ;lsg] b'O{ b'O{ s'/f n]Vg'xf];\ M

j|m=;+ ;fdu|L l;Sg ;lsg] s'/f

!= df]afOn

@= ;ª\s]t lrx\g

#= k':ts

$= tflnsf
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  @= tnsf] lrq x]/]/ s] s] b]Vg'eof], n]Vg'xf];\ M 

 k|Zg

 -s_ of] s]sf] lrq xf]nf <

 -v_ oxfF s] x'Fb} 5 <

 -u_  o;af6 s] s] kmfObf x'G5  <

  #=  tnsf] c+z ;'g]/ pQ/ lbg'xf];\ M 

d]/f] 3/df Pp6f la/fnf] lyof] . p;sf] gfd tfgt'g lyof] . Ps 
k6s tfgft'g la/fdL k¥of] . 8fS6/ af]nfP/ p;sf] pkrf/ 
ul/of] t/ pm sfg g;'Gg] eof] . p;nfO{ 3/sf ;a}n] dfof  
uy]{ . ;'Tg] a]nfdf rflxF pm cfdf;Fu k'UYof] . afn] df;' NofOlbg] 
ePsfn] vfg] vfg] a]nfdf pm afsf] ofb uYof]{ . Ps lbg tfgt'g 
aflx/ lg:s]5 . p;nfO{ 5cf]6f s's'/n] v]b]5g\ . sfg g;'g]
sf sf/0f pm efUg ;s]g5 . s's'/n] kj|m]/ p;nfO{ df/]5g\ . 
Tof] b]v]/ xfdL ;a} /f]of}F . afafn] vf]nfdf nu]/ tfgt'g]sf] 
clGtd ;+:sf/ ul/lbg'eof] . cfh klg dnfO{ tfgt'gsf] w]/} dfof  
nfU5 . 
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 k|Zg

 -s_ la/fnfsf] gfd s] lyof] <

 -v_ la/fnf] la/fdL ePkl5 s] eof] <

 -u_  vfgf vfFbf / ;'Tbf tfgt'g sf];Fu x'GYof] <

 -3_ tfgt'g s;/L d¥of]  <

  $=  tnsf] leQ]kfqf] x]/]/ pQ/ lbg'xf];\ M

 k|Zg

  -s_ of] slt ;fn / s'g dlxgfsf] leQ]kfqf] xf] <

 -v_ ! ut] s] af/ 5 <
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 -u_  kmfu'g dlxgfdf slt lbg 5g\ <

 -3_ kmfu'g dlxgfdf slt lbg 5g\ <

 -ª_  dfr{ * tfl/vdf s] lbj; k5{ <

 lj|mofsnfk # M k7gk|jfx÷k7gaf]w

  !=  tnsf] c+z ;s];Dd l56f] k9\g'xf];\ M 

Ps hgf JolStnfO{ eujfg\ e]6\g dg nfu]5 . pgn] tk:of 
u/]5g\ . w]/} tk:of u/]kl5 eujfg\ v';L eP5g\ / eg]5g\, æltdL 
s] dfU5f} < d lbG5' .Æ of] ;'Ggf;fy To; JolStn] eg]5, ædnfO{ 
d]/f l5d]sLeGbf wgL x'g] j/bfg lbg'xf];\ . d pgLx¿eGbf /fd|f] 
x'g rfxG5' .Æ 

  @= tnsf] lrqdf dflg;x¿ s]xL sfd ub}{ 5g\ . pgLx¿n]  

   s] u/]sf xf]nfg\\, ;f]r]/ kf“r jfSodf pQ/ n]Vg'xf];\ M 
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  #=  tnsf] c+z k9]/ d'Vo s'/f atfpg'xf];\ M

xfdL dflg; xf}F . xfdLn] c¿nfO{ b'Mv lbg'x'Fb}g . c¿sf] xTof, 
lx+;f ug'{ xfd|f] st{Jo xf]Og . xfdL ;a} k|f0fLnfO{ dfof ug{  
;S5f}F . ;a}nfO{ arfpg' xfd|f] st{Jo xf] .

  $=  la/fnf] / d';fn] s;/L ukm u/] xf]nf < gSsn ug'{xf];\ M

 la/fnf] M P d';f, stf lxF8]sf] <

 d';f] M  d t wfg vfg lxF8]sf] .

 la/fnf] M vfG5;\ wfg . tF /x] kf] vfG5;\ . tFnfO{ d vfOxfN5' .

 d';f] M  ;fFRr} vfG5f} < dnfO{ e]6] kf] vfG5f} < n e]6 t <

 lj|mofsnfk $ M n]Voj0f{ ;r]tLs/0f÷n]vfO

  !=  j0f{ 5'6\ofP/ n]Vg'xf];\ M

 la/fnf]         la     /f      nf]   

 tfgt'g    

 8fS6/    

 pkrf/      

 sf/0f     

 ;+:sf/ 
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  @=  ;'?sf j0f{ x6fP/ zAb agfpg'xf];\ M

 uf]k'/ ==============,  /dfOnf] ==============,  k6Ss ==============, 

 dfs'/f] ==============,  x]kfxf========,  lzv/========, 

 km'nf}/f] ========

  #=  pko'St zAb /fvL tnsf] sljtf k"/f ug'{xf];\ M

 af6fel/ ======= 5g\ lxF8 x]/]/

 leQfel/ ====== 5g\ af]n ;f]r]/

 x]g'{k5{ cfk"mnfO{ ======= lrGgnfO{

 k};f vr{ ug'{ 5 ======== lsGgnfO{ 

  $= tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M 

 aGg' M ===============================================================================

 k9\g' M ===============================================================================

 a:g' M ===============================================================================

 lxF8\g' M ===============================================================================

 s'b\g' M ===============================================================================

 v]Ng' M ===============================================================================
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 n]Vg' M ===============================================================================

 eGg' M ===============================================================================

 y'Gg' M ===============================================================================

 a'Gg' M ===============================================================================

  %= ;fyLn] k9]sf] ;'g]/ sfkLdf n]Vg'xf];\ M 

7dgfy 7]nf lnP/ 7uk'/lt/  nfUof] . p;n]  l6lnSs 6Ns]sf] 
h'Qf nufPsf] lyof] . 76\of}nf] 7dgfy 7]nfuf8Lsf 5]pdf a;]/ 
yfsn a]Rg yfNof] .

  ^=  j/bfg syf k9\g'xf];\ / pQ/ n]Vg'xf];\ M 

 -s_ eujfg\n] s] eg]] <

 -v_ 3G6L lsg gahfpg" eg]sf] xf] <

 -u_  kTgL s] eg]/ kmtkmtfO{ <

 -3_ l5d]sLsf 3/df s] s] eof] <

 -ª_  dflg;n] j/bfg kfPs} xf]  <
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  &= tn lbOPsf] lgj]bg k9\g'xf];\ / la/fdL k/]sfn] 

   ljBfno cfpg g;Sg] s'/f b;f{O{ cfgf]  
   ljBfnosf k|wfgfWofksnfO{ lgj]bg n]Vg'xf];\ M 

ldlt @)*)÷$÷%                                           

>Ldfg\ k|wfgfWofks,                                     

ljBfyL{ cfwf/e"t ljBfno, 

g'jfsf]6  .

ljifo M labf kfp“m eGg]af/]

xfd|f] 3/df bfh'sf] lax] 5 . lax]df xfdL ;a}n] sfd ug'{k5{ . 
+d}n] klg sfd ;3fpg'k5{ . o;}n] d kfFr lbg l;sfO s]Gb| 
cfpg ;lSbgF . o;y{ dnfO{ kfFr lbgsf] labf lbg'x'g ljgd| 
cg'/f]w 5 .

tkfO{FFsL 5fqf

;snf zdf{

  *=  tkfO{“sf dfdfsf af/]df Ps cg'R5]b n]Vg'xf];\ .

  (=  kqklqsfdf k9]sf] s'g} Ps ;dfrf/ n]Vg'xf];\ .
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 lj|mofsnfk % M zAbe08f/

  != pxfx/0f x]/]/ clGtddf cfpg] j0f{af6 zAb  

   agfpg'xf];\ M

 6Lsf    sfnf]    nf]eL

 ;fns  ================== ==================  ================== 

 sflnh    ================== ==================  ================== 

  @=  cy{ cfpg] zAb agfO{ n]Vg'xf];\ M

s ;f / df O nf]
ld 7f] ld 7f] 6 g]
nf] s bf] xf] /L kf
s 7f n t lt n
t s vf u ly u
Gq O nf d lt d

h:t} M g]kfn

  #=  hf]8f ldnfpg'xf];\ M

 /fd|f                 ls;fg

 ldlxg]tL              vfg]s'/f

 ld7f]                 ljBfyL{

 cf1fsf/L             af6f]

 ;Gtf]ifL               n'uf          
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 lj|mofsnfk ^ M sfo{d"ns Jofs/0f 

  != sf]i7ssf] ldNbf] zAb /fvL ;ª\ult ldnfO{ jfSo  

   n]Vg'xf];\ M 

 -s_  ;Ltfn] uLt =================. -ufpF5], ufpF5;\, ufpg'x'G5 _

 -v_  af9Ln] ?v ==================. -aufof], aUof], alug\ _

 -u_  lbbLn] alxgLnfO{ ==============. -af]nfpg'eof], af]nfof], af]Nof]_

 -3_  pgLx¿ sxfF ================= < -uP, uOg\, uof]_

  @=  tnsf vfnL 7fp“df ldNg] zAb e/L jfSo k"/f 

   ug'{xf];\ M  

 -s_ =============== n]Vb} x'g'x'G5 < - tF, ltdL, tkfO{FF_

 -v_ ============ t/sf/L sf6\5 . -efO, alxgL, lbbL_

 -u_ ========== lsg cfPsL xF < -tF, pm, d_

 -3_ =========== 1fgL 5f} . -tF, ltdL, pm_

 -ª_ ======  :s'n hfg'x'G5 . -;fyL, cfdf, alxgL_

  #= cGodf ‘5’ ePsf lj|mof k|of]u u/L kf“r jfSodf  

   k"mnsf] j0f{g ug'{xf];\ . 
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 lj|mofsnfk & M l;h{gfTds cEof; 

  !=  tkfO{“nfO{ dgkg]{ Ps lrq agfpg'xf];\ To;sf]  

   zLif{s lbg'xf];\ .

  @= tkfO{“sf / ;fyLsf lgDglnlvt ;fdu|L b]vfOPsf]  

   rf6{ x]/L To;sf] t'ngf ug'{xf];\ M

   lj|mofsnfk * M cfk"mnfO{ hfFRg'xf];\ M

!=  k9]/ ;'gfpg'xf];\ M 

 9nSs 6f]kL
 ;nSs Hofg
 6nSs l6sf] 
 r6Ss zfg
 s6\ld/f] s]/f
 :jflbnf] kfg
 3dG8 u/] 
 v':sG5 dfg

d]/f ;fdu|L ;fyLsf ;fdu|L

k':tsk':ts
k]lG;nk]lG;n
df]afOndf]afOn
;6{
emf]nfemf]nf
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@=  p:t} p:t} ;'lgg] zAb n]Vg'xf];\ M

 -s_ sfFj|mf]  ==============  =======================  =================

 -v_ ª\ofp/f]  ==============  =======================  =================

 -u_ r]kf/f]  ==============  =======================  =================

#= hf]8f ldnfpg'xf];\ M

 n'uf              lnrL

 kmn               k'm6an

 v]n               lbp/]

 efF8f]              kml/of

 hLj               lzIfs

 r/f]               5fk|f]

 dflg;            Rofv'/f]

 3/              5]kf/f]

$=  vfnL 7fp“df ldNg] zAb /fVg'xf];\ M

 -s_   tF slxn] ====== <

 -v_  ltdL, /fwf ====== ;lnsf aflx/ hfcf] .

 -u_   d ========df a:5'  . 
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%= kf7 k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

 -s_ dflg;n] lsg l5d]sLsf cfFvf km'6fpg] j/ dfUof] <

 -v_ sf] dfof nfUbf] 5 <

 -u_  s;sf] af]nL sf]OnLsf] h:t} 5 <

 -3_ tfgt'g lsg d¥of] <

^=  tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 9nSs M =============================================================================

 ;nSs M =============================================================================

 6nSs M =============================================================================

 r6Ss M =============================================================================

 s6\ld/f M =============================================================================

 :jflbnf M =============================================================================

 3dG8 M =============================================================================

&=  tnsf] lrq x/L kf“r jfSodf To;sf] j0f{g ug'{xf];\ M 
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cfh wgdfof ;a]/} pl7g\ . 3fd em'Ns]s} lyPg . pgn] wf/fdf 
uP/ g'xfOg\ . 3/df cfP/ laxfgsf] aQL aflng\ . cfdfaf 
p7\g'ePs} lyPg . pgn] lrof ksfOg\ . cfdfafnfO{ cf]5\ofgd} 
lrof nlulbOg\ . a'afn] cf}ifwL vfg' lyof] . Tof] klg nlulbOg\ . 
pgn] cfdf;Fu elgg\, cfdf, cfh dgdfof / d 8'Ng hfG5f}F x} . 
sfd 5 .Æ cfdfn] x'G5 eGg'eof] . 3fd em'Nsgf;fy dgdfof 
/ wgdfof lrp/L jglt/ nfu] . r/f lr/la/fO/x]sf lyP .  
wgdfofn] emf]nfaf6 sfkL / snd lemlsg\ clg s/fpg] lra], 
¿kL, 9's'/ cflb  r/fsf gfd l6lkg\ . pgn] cfk"mn] b]v]sf 
?vsf gfd klg l6lkg\ . af6f] t];f]{ lyof] . pgnfO{ l;:gfn]  

 PsfO &   ?lr / afgL  

  !=  ;'Gg'xf];\, k9\g'xf];\ / ;'gfpg'xf];\ M

wgdfofsf] tof/L
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kf]Nof] . Ps 7fpFdf t h'sfn] klg vfof] . clns k/ ;fgf] vf]nf] 
lyof] . vf]nfdf km8\s] lyof] . Tof] t/]/ pgLx¿ kfl/ k'u] . 
af6fdf cDaf kfs]sf] /x]5 . l6k]/ vfP . Pp6f sflnh  
e'/{ p8]/ dflylt/ uof] . cfsfz v'n]sfn] kfl/sf lxdfn klg  
b]lvP . ufpFn]x¿ sfd ub}{ lyP . cGgafnL, kmnk"mn / t/sf/L 
nufOPsf] lyof] . ufO{a:t' klg s/fpFb} lyP . dflg;x¿ t/sf/L 
/ b'w a]Rg lgl:sP . wgdfof / dgdfof Psl5g rf}tf/fdf  
a;] . wgdfofn] sfkLdf s]xL  s'/f l6lkg\ . 

pgLx¿n] glhs}sf] wf/fdf kfgL vfP / 3/ kms]{ .

æcfh w]/} s'/f b]lvof] . oxL s'/f n]v]/ d ofqf j0f{g k|ltof]lutfdf 
efu lnG5' . k'/:sf/ lhTg' 5 o;kfln .Æ 3/ k'Ug] a]nfdf 
wgdfofn] egL . dnfO{ klg hª\un 8'Ng] ?lr lyof] . cfh 
ltdL;Fu 3'Dg] axfgfdf k"/f eof] . b'j} dhfn] xfF;] / cfcfÇgf 
3/lt/ nfu] . 

 k|Zg

 -s_ cfdfaf p7\g'cl3 wgdfofn] s] s] ul/g\ <

 -v_ wgdfofn] b]v]sf r/f / la?jfsf gfd s] s] x'g\ <

 -u_  dflg; s] ug{ lgl:sP <

 -3_ wgdfof / dgdfofsf] ?lr s] s] lyof] <
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 lj|mofsnfk ! M Wjlg ;r]tLs/0f

  !=  wgdfof / dgdfofsf] syf ;'Gg'xf];\ / c¿nfO{  

   ;'gfpg'xf];\ .

  @=  tnsf zAbsf] z'4 pRrf/0f ug'{xf];\ M

  e'mNs]s}       p7\g'ePs}    lr/la/fO/x]sf    s/fpFb}  

  k|ltof]lutf    axfgf

  #=  no ldnfO{ ufpg'xf];\ M

 af/Lel/ l3/f}Fnf nfdf ltt] s/]nf

 r'Rrf r'Rrf a/]nf lemDs] d]/f k/]nf

 uf]ne]F8f l6kf}F ls csa/] l6kf}F ls

    lk/f] r6\gL agfpFm ls l;nf}6fdf lk;]/

 cfdf vfg] l3/f}Fnf afaf vfg] a/]nf

 dnfO{ dg} kb}{g lkF8fn'sf] d:of}/f

 ufh/ d'nf sf6f}F ls ;fus} 8's' efFrf}F ls

 lk/f] ;AhL agfpmF ls cfn' tfdf ld;]/
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  $= cIf/ hf]8]/ zAb agfpg'xf];\ M

 l3  /f}F  nf     k  /]  nf      lkF  8f  n'     uf   h  /

    ================            ============          ==============      ===============

  %= tnsf  zAbsf] pRrf/0f ug'{xf];\ M

lsnf lunf lgnf lznf

v/L 3/L r/L k/L

s}nf] y}nf] b}nf] e}nf]

s]/f 3]/f km]/f a]/f  

 lj|mofsnfk @ M >Job[Zo af]w

  != ;'Gg'xf];\ / pQ/ lbg'xf];\ M

ufpFn]x¿ ¤ cfh af6f] vGg] lbg 5 . sf]bfnf] x'g]n] sf]bfnf]  
af]Sg'xf];\ .tkfO{FFnfO{ 9'ª\uf km'6fpg] /x/ eP emDkn lnP/ 
cfpg'xf];\ . vfhf v'jfpg /x/ x'g]n] vfhfsf] Joj:yf ug'{xf];\ . 
s;}n] kfgL klg lnP/ cfpg'xf];\ . vf]nfsf] 5]pdf af6f] lau|]sf] 
5 . ToxfF w]/} dflg;n] sfd ug'{k5{ . >dbfg ug]{ ;a} cfpg'xf];\ .

 k|Zg

 -s_ tkfO{FFn] o; ;"rgfdf s] s] ;'Gg'eof]  <

 -v_ ufpFdf dflg;n] lsg o:tf] sfd u/]sf xf]nfg\  <
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  @= tnsf lrq x]/]/ pQ/ lbg'xf];\ M

 k|Zg

 -s_ ;8sdf /flvPsf /ftf], xl/of] / kx]Fnf] aQLn] s] s]  
   hgfpF5g\ <

 -v_ h]a|f j|m; lsg /flvPsf] xf] <

 -u_  xftdf t/fh' af]s]sf] lrqn] s] hgfpF5 <

 -3_ cf]7df cf}Fnf /fv]sf] lrq b]v]kl5 s] ug'{ x'Fb}g <

  #=  tkfO{“sf b'O{ /fd|f afgL / b'O{ ?lr n]v]/ ;fyLnfO{  

   ;'gfpg'xf];\  / ;fyLsf afgL / ?lr klg  

   ;f]Wg'xf];\ .
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 lj|mofsnfk # M k7gk|jfx÷k7gaf]w

  !=  tnsf] c+z ;s];Dd l56f] k9\g'xf];\ M 

ufpFn]x¿ cfh af6f] vGg] lbg 5 . sf]bfnf] x'g]n] sf]bfnf]  
af]Sg'xf];\ . tkfO{FFnfO{ 9'ª\uf km'6fpg] /x/ eP emDkn lnP/ 

cfpg'xf];\ . vfhf v'jfpg /x/ x'g]n] vfhfsf] Joj:yf 
ug'{xf];\ . s;}n] kfgL klg lnP/ cfpg'xf];\ . vf]nfsf] 5]pdf 
af6f] lau|]sf] 5 . ToxfF w]/} dflg;n] sfd ug'{k5{ . >dbfg  

ug]{ ;a} cfpg'xf];\ .

 -s_  dflysf] h:t} ;"rgf tof/ kfg'{xf];\  .

  @=  tnsf zAb l56f] l56f] k9\g'xf];\ M

 l3/f}Fnf  s/]nf   uf]ne]F8f   csa/]  lkF8fn'  d:of}/f
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  #=  k9\g'xf];\ / cg'dfg ug'{xf];\ M 

xfjfn] kfgL;Fu eGof], æa'lem;\ kfgL, d lyOgF eg] ;+;f/df hLj 
x'Fb}gy] . dflg; klg x'Fb}gy] . dflg; gePkl5 s;}n] v]tL  
ub}{gy] . ?vla?jf klg x'Fb}gy] . clS;hg klg x'Fb}gYof] . lr;f]  
x'Fb}gYof] . t]/f] t s] d"No 5 / o; ;+;f/df ¤Æ p;sf] s'/f k"/f 
g;'gL kfgLn] eGof], æd lyOgF eg] tF g} x'Fb}gly;\ . v'a km'tL{ 
nfpFbf] /x]5 .Æ 

 k|Zg

 -s_ xfjf jf kfgLdWo] s;sf s'/f l7s x'g\ <

 -v_ xfjf h:t} df6f] gePsf] eP s] x'GYof] <

  %= wgdfofsf] tof/L kf7 k9]/ pQ/ n]Vg'xf];\ M 

 -s_  cfdfaf p7\g'cl3 wgdfofn] s] s] ul/g\ <

 -v_ wgdfofn] b]v]sf r/f / la?jfsf gfd s] s] x'g\ <

 -u_  dflg; s] ug{ lgl:sP <

 -3_  wgdfof / dgdfofsf] ?lr s] s] lyof] <



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx110

 lj|mofsnfk $ M n]Voj0f{ ;r]tLs/0f÷n]vfO

  != vfnL 7fp“df ldNg] Wjlg yk]/ zAb agfpg'xf];\ M

 ck ± dfg Ö ckdfg  dfgj ± tf Ö dfgjtf

  ========= ± b]z Ö b]z  3/ ± ========= Ö 3/]n'

 ========= ± dfu{ Ö ;'dfu{  v]n\ ± ========= Ö v]nf8L

 ========= ± rf/ Ö cfrf/  g]kfn ± ========= Ö g]kfnL

 ========= ± sf/ Ö clwsf/  d"v{ ± ========= Ö d'Vof{OF

 ========= ± lglw Ö k|ltlglw  ufpF ± ========= Ö ufpFn]

  @= oL lrq s]sf x'g\ < n]Vg'xf];\ M
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  #=  tnsf] ;+jfb k"/f ug'{xf];\ M

ufO{ M   P af3, ltdLnfO{ s] s] vfg dg nfU5 <

af3 M  dnfO{ ====================================== vfg dg nfU5 .

ufO{ M wt\, ltdL t =============== kf] /x]5f} . d t ============== x'F .

af3 M  clg ltdL rflxF s] vfG5f} lg <

ufO{ M  d t ================================= vfG5' .

af3 M  To:tf lrh vfP/ klg afFlrG5 t <

ufO{ M ============================================.

  $=  h:tfsf] t:t} ;fg'{xf];\ M

 af/Lel/ l3/f}Fnf nfdf ltt] s/]nf

 r'Rrf r'Rrf a/]nf lemDs] d]/f k/]nf

 uf]ne]F8f l6kf}F ls csa/] l6kf}F ls

    lk/f] r6\gL agfpFm ls l;nf}6fdf lk;]/

  %=  k9\g'xf];\ / pQ/ n]Vg'xf];\ M

Ps hgf dflg;sf tLg hgf 5f]/f lyP . tL dflg; ;dfh;]jL 
lyP . ufpFsf ;a}sf] em}emu8f ldnfpFy] . Pslbg tL ;dfh;]jL 
crfgs la/fdL k/] . pgL lgsf] gx'g] eP . pgn] dg]{ a]nfdf 
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eg], æ5f]/f xf], ca d afFlRbgF . d d/]kl5 /fd|/L sfhlj|mof  
ul/lbg" . afFsL /x]sf] ;DklQdWo]   cfwf sfG5fn] lng" . To;sf] 
cfwf dfOnfn] lng" / afFsL /x]sf] h]7fn] lng" .Æ ;a}n] x'G5  
eg] .

afa'sf] d[To'kl5 5f]/fx¿n] /fd|/L sfhlj|mof ul/lbP . sfd ;Sbf 
hDdf ;ftcf]6f ufO{ dfq afFsL /x]5g\ . ca pgLx¿nfO{ afa'n] 
eg]cg';f/ ;DklQ afF8\g uf/f] k¥of] . pgLx¿sf lardf emu8f 
g} k¥of] .

ufpFel/sf emu8f ldnfpg] dflg;sf 5f]/fn] ufO{ afF8\g g;s]
kl5 Ps hgf uf]7fnfnfO{ lrGtf k¥of] . pgL Pp6f ufO{ lnP/ 
pgLx¿sf 3/df k'u] . pgn] cfÇgf] ufO{ klg pgLx¿sf ufO{;Fu} 
afFw] . pgn] eg],æP sfG5f, nf} ug]/ cfwf ufO{ n}hfpm .Æ p;n] 
rf/cf]6f ufO{ nUof] . nf} dfOnfn] o;sf] cfwf n}hfpm . p;n] 
klg b'O6f nUof] . d d]/f] ufO{ lnP/ lxF8]F . of] ufO{rflxF h]7fsf] 
ef] . 

;a} 5f]/f 5Ss k/] .

 k|Zg

 -s_ ufO{ slt lyP <

 -v_ afn] ;DklQ s;/L afF8\g' eg]sf lyP <

 -u_ lsg emu8f k¥of] <
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 -3_ uf]7fnfn] ufO{ s;/L afFl8lbof] <

 -ª_ sfG5f, dfOnf / h]7fn] slt slt ufO{ kfP <

  ^= tkfO{“sf] Ps ;fyLsf] afgL j0f{g u/]/ Ps cg'R5]b  

   n]Vg'xf];\ .

 lj|mofsnfk % M zAbe08f/

  != tnsf zAb k9]/ cy{ a'‰g'xf];\ M 

 sflnsf, /x/, gjLg, gog, dnd

  @= tnsf zAbsf] cy{ atfpg'xf];\ / jfSodf k|of]u  

   ug'{xf];\ M

 km8\s]     rf}tf/f      k|ltof]lutf     k'/:sf/   

 axfgf     d:of}/f     emDkn

  #= pbfx/0f x]/]/ bzcf]6f zAb agfpg'xf];\  M

 k|ltof]lutf   tfdf     ===============  =============== 	=============== 

 	=============== 	=============== 	=============== 	=============== 

 	=============== 	=============== 	===============  
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  #=  tnsf cy{ hgfpg] zAb kf7af6 vf]h]/ n]Vg'xf];\ M

 =========== cUnf] k]6Ldf dflg; a:g] 7fpF

 ======================== r'Rr] s/]nf]

 ======================== Hofnf glnO{ jf sd Hofnf lnO{ ul/g] sfd 

 ======================== k'mOFkmfOF

 ======================== ufO{j:t' x]g]{ jf r/fpg] dflg;

 lj|mofsnfk ^ M sfo{d"ns Jofs/0f 

  != dflysf kf7af6  , .  <  lrx\g k|of]u ePsf Ps  

   Ps jfSo vf]h]/ n]Vg'xf];\ . 

  @=  hf]8f ldnfpg'xf];\ M

 -s_ s5'jfn] v/fof]nfO aU5 .

 -v_ vf]nfdf kfgL             p8\of] .

 -u_ lxdfn ;]tf]                lhTof]

 -3_ cfuf] afNbf w'jfF            b]lvG5 .

 -ª_ sflnh e'/{                 lg:sG5 .
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  #= vfnL 7fp“df ldNg] jfSo n]Vg'xf];\ M

d

sljtf

=======================

.

xfdL =======================

tF =======================

ltdL =======================

tkfO{FF =======================

pm =======================

pgL =======================

pxfF =======================

  $=  z'4 kf/]/ ;fg'{xf];\ M

 -s_ ;Ltf cfof] .   ===============================================

 -v_ ltdL slxn] cfO;\ <  ===============================================

 -u_ lxhf] kfgL k5{ .  ===============================================

 -3_ xfdL gfR5 .  ===============================================

 -ª_ dflg;x¿ cfof] .  ===============================================
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 lj|mofsnfk & M l;h{gfTds cEof; 

  != tnsf] tflnsf e/L rf6{ k]k/df n]Vg'xf];\ M

gftf ?lr afgL
af syf k9\g] laxfg l56f] p7\g]
cfdf
d
;fyL
l5d]sL

  @=  tnsf a'“bfsf cfwf/df ls;fgsf] afgL zLif{sdf Ps  

   cg'R5]b n]Vg'xf];\ M

 laxfg rfF8} p7\g] ====== uf]? lnP/ v]tdf hfg] ======= v]t  
 vghf]t ug]{ ===== cGg pAhfpg] ==== ;a}nfO{ cGg / kmnk"mn  
 lbg] 

   lj|mofsnfk * M cfk"mnfO{ hfFRg'xf];\ M

!= k9]/ ;'gfpg'xf];\ M 

pgn] eg], æP sfG5f, nf} ug]/ cfwf ufO{ n}hfpm .Æ p;n] 
rfcf]6f ufO{ nUof] . nf} dfOnfn] o;sf] cfwf n}hfpm . p;n] 
klg b'O6f nUof] . d d]/f] ufO{ lnP/ lxF8]“ . of] ufO{rflxF h]7fsf] 
ef] . 
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@= tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 ;dfh;]jL M ===============================================================================  

 sfhlj|mof M ===============================================================================

 ;DklQ M ===============================================================================

 emu8f M ===============================================================================

 lrGtf M ===============================================================================

 cfwf M ===============================================================================

#=  zAb agfpg'xf];\ M

 ck ± dfg Ö =================== dfgj ± tf Ö ===================

 cj ± sfz Ö =================== h"g ± PnL Ö ===================

 s' ± dfu{ Ö =================== ukm ± cf8L Ö ==================

 ;d\ ± rf/ Ö =================== b'Mv ± O{ Ö ===================

 k|lt ± sf/ Ö =================== k9\ ± cfO Ö ===================

 cg' ± xf/ Ö =================== zLif{ ± s Ö ===================

$= z'4 kf/]/ ;fg'{xf];\ M

ufpFe/Lsf emu8f ldnfpmg] dflgifsf 5f]/fn] ufO af8\g g;s]
k5L Ps hgf uf]6fnfnfO{ lrG6f kof]{ . 
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%= cgf}7f] afgL zLif{sdf tLg jfSo n]Vg'xf];\ .

^=  kf7 k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

 -s_  d kfqnfO{ s] dg kb}{g <

 -v_  d kfqn] s]sf] t/sf/L ksfpg] ljrf/ u/]sf] 5 <

    -u_  >dbfg eg]sf] s] xf] <

    -3_  xfjf / kfgLdWo] s;sf] dxŒj a9L 5 < lsg <

    -ª_  ufO{ afF8\g g;Sg'sf] sf/0f s] lyof] <

&=  tnsf] lrq x]/L kf“r jfSodf To;sf] j0f{g ug'{xf];\ M 
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 PsfO *    xfd|f] ;+:s[lt 

  != ;'Gg'xf];\, k9\\g'xf];\ / ;'gfpg'xf];\ M

;+:s[ltsf wgL

b;}F cfP bxLlrp/f 5 6Lsf lgwf/}df 

lthdf gf/L /demd u5{g\ b]p;L ltxf/}df

OGb|hfqf, ufO{hfqf nfv] gfRb} cfpg]

uf}/f cfP b]p8f ufpFb} x'8\sf] ahfpg]

7]s'jf vfg dw]; hfGy]F 57 cfpF5 s}n]

dl:hbdf k'U5' d t Ob cfpF5 h}n]

;]G6f aG5' lj|m;d;df Nxf];f/df aSv'

Rofa|'ª le/L 3fggfrdf gfRb} d t /D5'
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rf8 kj{ ;DklQ x'g\ hf]ufP/ /fV5' 

;]/ud;Fu l9s/L / 9sgL d ;f6\5' 

la:sf, df3L, /f]wL, kmfu' ;+:s[ltsf wgL

n'lDagLsf] kfgL lkpF5' d t a'4 agL

 lj|mofsnfk ! M Wjlg ;r]tLs/0f

  != ;+:s[ltsf wgL sljtf ;'g]/ ufpg'xf];\ .

  @=  tnsf zAb pRrf/0f ug'{xf];\ M

 /demd   OGb|hfqf    7]s'jf   dl:hb    lj|m;d;   Nxf];f/

  #=  pQ/ eGg'xf];\\ M

 -s_ tkfO{F s'g s'g rf8 dgfpg'x'G5  <

 -v_ rf8jf8 cfpFbf tkfO{FF s] s] ug'{x'G5 <

 -u_ rf8jf8 lsg dgfPsf] xf]nf <

 -3_ xfdLn] c¿sf rf8kj{sf af/]df hfGg'k5{ ls kb}{g < lsg <

  $=  tndf zAb hf]8L zAb agfP/ eGg'xf];\\ M

 b;}F ± ltxf/ Ö=============   /f]kfO{F ± hfqf Ö=============

 kmfu' ± kj{ Ö=============   ;fs]nf ± l;NnL Ö  =============
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 wfg ± hfr Ö=============   hfqf ± kj{ Ö=============

 df3] ± ;ª\j|mflGt Ö=============  as/ ± Ob Ö=============

 s[i0f ± ci6dL Ö=============  efg' ± hoGtL Ö=============

  %= zAb / cy{ k9\g'xf];\ M

 ;+:s[lt M  rfnrng

 lth M   lxGb' dlxnfn] dgfpg] rf8

 OGb|hfqf M  efb| z'Sn rt'b{zLsf lbg sf7df8f}Fdf ul/g] /yofqf

 ufO{hfqf M  g]jf/ ;d'bfon] dgfpg] kj{

 uf}/f M   ;'b"/klZrd If]qdf dgfOg] kj{

 x'8\sf M   8d?h:t} Ps afhf

 7]s'jf M   57df agfOg] k|;fb

 57 M   t/fO{df dgfOg] Ps kj{

 dl:hb M   O:tfd wdf{jnDaLsf] kljq :yn

 Ob M   O:nfd wdf{jnDaLn] dgfpg] rf8

 ;]G6f M   O;fO{ ;d'bfosf] Ps ljz]if kfq

 lj|m;d; M  O;fO{ wdf{jnDaLn] dgfpg] rf8
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 Nxf];f/ M  z]kf{, tfdfª / u'?ª hfltn] dgfpg] ljz]if kj{

 wfggfr M  lnDa" hfltsf] ;f+:s[lts gfr

 l9s/L M   yf? hfltn] vfg] ljz]if kl/sf/

 la:sf M   sf7df8f}Fdf j}zfv ! ut] dgfOg] ljz]if hfqf

 df3L M   df3] ;ª\j|mflGtdf yf? hfltn] dgfpg] kj{

 /f]bL M   u'?ª hfltn] ufpg] ;f+:s[lts uLt

 kmfu' M   t/fO{df dgfOg] kj{

  ^= tnsf zAb k9]/ Ps Ps jfSo agfpg'xf];\ M

 hg}k"l0f{df M  ===================================================================================

 lzj/fqL M  ===================================================================================

 ;fdfrv]jf M  ===================================================================================

 3fd5fof M  ===================================================================================

 kfgLkFw]/f] M  ===================================================================================

 rf8kj{ M  ===================================================================================
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 lj|mofsnfk @ M >Job[Zo af]w

  != tnsf lrqdf s] s] 5g\ < eGg'xf];\\ M 

  @= tkfO{“sf] ;d'bfodf s'g s'g wd{ dfGg] dflg; 5g\ <  

   hfGg]nfO{ ;f]w]/ eGg'xf];\\ clg n]Vg'xf];\ .

  #= tnsf zAb ;'g]/ eGg'xf];\\ / cy{ a'em\g'xf];\ M 

   3fF;kft, le/kfvf, nf]suLt, tgdg, bf}/f;'?jfn,  
   u'Go'rf]nf], 9fsf6f]kL, gftfuf]tf 
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 lj|mofsnfk # M k7gk|jfx ÷ k7gaf]w

  !=  tnsf] ;dfrf/ ;'Gg'xf];\ / pQ/ eGg'xf];\\ M

gd:sf/ . xfdL ;+:s[lt PkmPdaf6 af}Nb} 5f}F . ca ;'Gg'xf];\ 

;f+:s[lts ;dfrf/ . 

cfh l8;]Da/ @% xf] . lxGb'n] lth, O:nfdn] Ob / af}4n] 

Nxf];f/ dgfPh:t} cfh O;fO{ ;d'bfon] lj|m;d; agfpF5g\ . @$ 

l8;]Da/sf] lbgnfO{ lj|m;d; Oe elgG5 . o; lbg O;fO{x¿  

cfkm\gf] 3/df Pp6f ?vnfO{ /ª\uLrª\uL aQL, k"mn / /ª\uLg 

sfuhn] ;hfpF5g\ . ?vd'lg ljleGg pkxf/ /fV5g\ . lj|m;d;df 

oL pkxf/ ;fyLnfO{ lbG5g\ . pgLx¿ lj|m;d; sf8{ agfpF5g\ 

/ ;fyLnfO{ lbG5g\ . luhf{3/df uO{ lh;;sf] k|fy{gf u5{g\ . 

cfkmGtsxfF uP/ z'esfdgf cfbfgk|bfg u5{g\ . lj|m;d; uLt 

ufpF5g\, ef]h vfG5g\ / gfRg] ufpg] u5{g\ . of] v';L ;f6\g] lbg 

xf] . 

cl:tsf] xKtf xfdLn] pkTosfsf /fhf k|tfk dNnn] ;'? u/]sf] 

ufO{hfqfsf af/]df ;'gfPsf lyof}F . ufO{hfqfdf xf:oJoª\Uo k|:t't 

x'g] s'/f klg ;'gfPsf lyof}F . ca csf]{ xKtfsf] ;f+:s[lts 

;dfrf/df o:t} s'g} rf8kj{sf af/]df ;dfrf/ lnP/ cfpg] g} 

5f}F . cfhnfO{ labf lbg'xf];\ . gd:sf/ .
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 k|Zg

 -s_ lj|m;d; s;n] dgfpF5g\ <

 -v_ lj|m;d;df s] s] ul/G5 < 

 -u_  o; cg'R5]bdf s'g s'g rf8sf af/]df s'/f ul/Psf] 5 <

 -3_ ufO{hfqfdf s] s] ul/G5 xf]nf <

  @=  zAbsf] cy{ eGg'xf];\\ M

 ;d'bfo   pkxf/   luhf{3/   cfbfgk|bfg   xf:oJoª\Uo 

  #= no ldnfP/ k9\g'xf];\ M 

 rf8 kj{ ;DklQ x'g\ hf]ufP/ /fV5' 

 ;]/ud;Fu l9s/L / 9sgL d ;f6\5' 

 la:sf, df3L, /f]wL, kmfu' ;+:s[ltsf wgL

 n'lDagLsf] kfgL lkpF5' d t a'4 agL

 lj|mofsnfk $ M n]Voj0f{ ;r]tLs/0f÷n]vfO

  !=  zAb hf]8]/ n]Vg'xf];\ M

 ;fu kft         hGd 3/     afR5f  af5L     s]/f  3f/L 

 ===============        =================     ==================         ==============
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  @=  h:tfsf] t:t} ;fg{'xf];\ M

cl:tsf] xKtf xfdLn] pkTosfsf /fhf k|tfk dNnn] ;'?  
u/]sf] ufO{hfqfsf af/]df ;'gfPsf lyof}F . ufO{hfqfdf xf:oJoª\Uo 
k|:t't x'g] s'/f klg ;'gfPsf lyof}F . ca csf]{ xKtfsf] ;f+:s[lts 
;dfrf/df o:t} s'g} rf8kj{sf af/]df ;dfrf/ lnP/ cfpg] g} 
5f}F . cfhnfO{ labf lbg'xf];\ . gd:sf/ .

  #=  kf7 k9]/ pQ/ n]Vg'xf];\ M

 -s_ ltxf/ / uf}/fdf s] s] ul/G5 <

 -v_ 7]s'jf, 9sgL, l9s/L / ;]/ud s:tf vfgf x'g\ <

 -u_  ;+:s[ltnfO{ lsg wg elgPsf] xf] <

 -3_ ufO{hfqf s;n] ;'? u/]sf x'g\ <

  ^=  a9fP/ n]Vg'xf];\ M

 la:sf, df3L, /f]wL, kmfu' ;+:s[ltsf wgL

 n'lDagLsf] kfgL lkpF5' d t a'4 agL
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 lj|mofsnfk % M zAbe08f/

  !=  sf]7fsf cIf/af6 rf/rf/ cIf/sf zAb agfpg'xf];\  M

bf gf kf gL k' /L

n / vf nf n 0f
lr of af /L df d
gL tf /L lt ly lt
kL of r d] ln of
e t e tL / /

 h:t} M dtlof/   ========================    ====================     =================

   =============================  ========================  ====================     =================

  @=  tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

  7]s'jf M =========================================================================

  9sgL M =========================================================================

  l9s/L M ========================================================================= 

  ;]/ud M ========================================================================= 

  r'sfpgL M =========================================================================

  v'jf M  =========================================================================

  kj{ M  ========================================================================= 
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 lj|mofsnfk ^ M sfo{d"ns Jofs/0f 

  !=  b'O{ zAb hf]8]/ Ps zAb agfpg'xf];\ M

v]t ± af/L Ö ==============   dfdf ± 3/ Ö  ================ 

r'/f ± wfuf]  Ö ==============    bfh' ± efO  Ö  ================= 

bfn ± /f]6L  Ö ==============  bxL ± lrp/f Ö  =============== 

jg ± ef]h  Ö ==============  efF8f ± s'F8f Ö  ================ 

  @=  tkfO{“sf sfd n]Vg'xf];\ M

lxhf] u/]sf sfd cfh ug]{ sfd ef]ln ug]{ sfd

d}n] lxhf] sk8f 
wf]PF . 

d cfh ahf/ 
hfG5' . 

d ef]ln sfpnL /f]Kg] 
5' .

  #=  ldNg] lj|mof /fvL vfnL 7fp“ eg'{xf];\ M

 -s_ d cfh t st}  =================================================

 -v_ d lthdf 5d5d  ================================================
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 -u_ d kf]xf]/ Onfd   ===============================================

 -3_ ufO{n] 3fF;      ================================================

 -ª_ tkfO{FF slt jif{sf]  ===============================================

  $= zAb lrg]/ 5'6\ofP/ n]Vg'xf];\ M

 -s_ d]/f]gfd;'gLtfclwsf/Lxf] .

 -v_ dlrofaf/Lgu/kflnsfj8fg+cf7dfa:5' .

 -u_ d]/LPp6LbbL/Pp6fbfOx'g'x'G5 .

 lj|mofsnfk & M l;h{gfTds cEof;

  !=  xfd|f rf8kj{  zLif{sdf Ps cg'R5]b n]Vg'xf];\ . 

  @=  lrq x]/]/ Ps cg'R5]b n]Vg'xf];\ M
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   lj|mofsnfk * M cfk"mnfO{ hfFRg'xf];\ M

!=  k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M 

 7]s'jf vfg dw]; hfGy]F 57 cfpF5 s}n]

 dl:hbdf k'U5' d t Ob cfpF5 h}n]

 ;]G6f aG5' lj|m;d;df Nxf];f/df aSv'

 Rofa|'ª le/L wfggfrdf gfRb} d t /D5' 

 k|Zg

 -s_ aSv' slxn] nufOG5 <

 -v_ Rofa|'ª s'g kj{df ahfOG5 < 

@= tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 Nxf];f/ M  =========================================================================

 wfggfr M  =========================================================================

 l9s/L  M  =========================================================================

 la:sf M  =========================================================================

 df3L M  =========================================================================
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#= vfnL 7fp“df ldNg] zAb eg'{xf];\ M

o; lbg O;fO{x¿ cfkm\gf] 3/df Pp6f ?vnfO{ ======== aQL, k"mn 
/ /ª\uLg =======n] ;hfpF5g\ . ?vd'lg ljleGg ====== /fV5g\ . 
lj|m;d;df oL pkxf/ ======= lbG5g\ . pgLx¿ ======= agfpF5g\ 
/ ;fyLnfO{ lbG5g\ . luhf{3/df uO{ ======== k|fy{gf u5{g\ .  
cfkmGtsxfF uP/ ========== cfbfgk|bfg u5{g\ . lj|m;d; ======== 
ufpF5g\, ef]h vfG5g\ / gfRg] ufpg] u5{g\ . of] v';L ========= 
lbg xf] . 

$= xfdLn] ;+:s[lt lsg dgfpg'k5{ < kf“r jfSo n]Vg'xf];\  .

%= a9fP/ n]Vg'xf];\ M

 b;}F cfP bxLlrp/f 5 6Lsf lgwf/}df 

 lthdf gf/L /demd u5{g\ b]p;L ltxf/}df



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx132

 PsfO (    ;~rf/ k|ljlw / ahf/

  != ;'Gg'xf];\, k9\g'xf];\ / ;'gfpg'xf];\ M

km]l/Psf] ;do

Ps lbg xh'/afn] d;Fu eGg'eof], æxfdL ;fgf x'Fbf oxfF :s'n 
g} lyPgg\ . clxn] h;/L sxfF k9\g kfOGYof] / < laxLaf/ 
dlnd 8fF8fdf ahf/ nfUYof] . :s'n k9\g] s]6fs]6L, sd{rf/L, 
lzIfs ;a ;fdfg lsGg ToxLF hfGy] . :s'n g} nfUb}gYof] . 
clxn] h:tf] kmf]g lyPg lg gfltgL . ;b/d'sfddf cf=jf= cfpF5  
eGy] . d}n] t Tof] klg b]lvgF . clxn] ltdLx¿sf xftxftdf  
df]afOn kmf]g 5g\ .Æ

æclxn] hdfgf g} k|ljlwsf] xf] lg t xh'/af .Æ d}n] eg]F . 

æxf] t . clxn] htftt} ljBfno 5g\ . la/fdL x'Fbf pkrf/ ug]{  
c:ktfn 5g\ . 8fS6/ 5g\ . /]l8of] 5 . l6eL 5 . df]afOn  
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kmf]g 5 . slt ;lhnf] eof] hdfgf . xfdL tLg lbg lxF8]/ g'g 
lsGg hfGYof}F . clxn] uf8Ldf u'8]/ 3/d} cfOk'U5 . ufpF ufpFdf 
k;n 5g\ . ahf/ hfg} kb}{g . vf]nfgfnf, 3fdkfgL, psfnf]cf]/fnf]  
s]xL eGg'kb}{g . rf8jf8 cfof] ld7f]dl;gf] vfg kfPs} 5 .Æ

æxf] t x} . xfdLn] rfx]sf a]nf ;]n/f]6L, lv/k'/L, l3prfs' 
vfg kfPs} 5f}F . d]nfkft hfg' / vghf]t ug'{ klg k/]sf]  
5}g . 8f]sf8fnf / /f8LkfvL a]r]/ b'vlhnf] ug]{ dflg; clxn] 
df]6/;fOsn r9]/ lxF8\g] eO;s] .Æ 

xh'/af / d ukm ub}{ lyof}F . cf]egdf vfgf kfs]5 . kfs]sf] 
;ª\s]t ;'g]/ d Totflt/ nfu]F .

 lj|mofsnfk ! M Wjlg ;r]tLs/0f

  != km]l/Psf] ;dodf j0f{g u/]sf s'g s'g s'/f tkfO{“  

   a;]sf] 7fp“;“u ldN5g\, eGg'xf];\\ .

  @=  k9]/ ;'gfpg'xf];\ M

 sd{rf/L  ;]n/f]6L   lv/k'/L   l3prfs'   8f]sf8fnf  /f8LkfvL    
 b'vlhnf]  df]6/;fOsn 

  #= tkfO{“n] hfg]sf] uLt ufpg'xf];\ jf syf ;'gfpg'xf];\ . 

  $=  k]ml/Psf] ;do kf7af6 pbfx/0fdf h:t} b'O{ b'O{  

   zAb hf]l8P/ ag]sf zAb eGg'xf];\\ M

 ;b/ d'sfd Ö ;b/d'sfd
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  %= tnsf zAbnfO{ 5'6\ofP/ k9\g'xf];\ M

 h:t} M  ;fyLefO Ö ;fyL efO

Clifd'lg, xfF;v]n, dfofk|Llt, afnaRrf, ld7f]dl;gf], l3prfs', 
;]n/f]6L, lv/k'/L, /fO{lnDa", /f8LkfvL, 8f]sf]8fnf], le/kfvf,  
sfF6frDrf, 8f8'klgpF, bLgb'MvL, hf]sf]xL

  ^= km]l/Psf] ;do kf7 k9]/ ‘p’ / ‘d’ af6 p7]sf zAb  

   eGg'xf];\\ .

 lj|mofsnfk @ M >Job[Zo af]w

  !=  tkfO{“n] /]l8of] jf 6]lnlehgaf6 k|;f/0f x'g] s'g}  

   sfo{j|md ;'Gg'ePsf] xf]nf < To; sfo{j|mddf tkfO{“nfO{  

   s] s] dg k5{, ;'gfpg'xf];\ .

  @=  tnsf lrq x]/]/ ltgsf] df}lvs j0f{g ug'{xf];\ M  
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  #=  ;'Gg'xf];\ / pQ/ lbg'xf];\ M

le/sf] af6f] lxF8\bf af6fsf] lar jf leQflt/af6 lxF8\g'k5{ . 
;x/df af6fsf] 5]paf6 lxF8\g'k5{ . af6f] sf6\bf h]a|fj|m;sf]  
k|of]u ug'{k5{ . cfsfz] k'n /x]5 eg] To;af6 lxF8\g'k5{ . 
uf8Lsf] glhs eP/ klg lxF8\g' x'Fb}g .

 k|Zg

 -s_  le/sf] af6f] lxF8\bf s] ofb ug'{k5{  <

 -v_  ;x/df s;/L af6f] sf6\g'k5{  <

 -u_  lsg s'lb/x]sf] uf8Lsf] 5]paf6 lxF8\g' x'Fb}g <

 lj|mofsnfk # M k7gk|jfx÷k7gaf]w

  != tnsf] c+z ;s];Dd l56f] k9\g'xf];\ M 

g]kfndf kbofqf ug]{ w]/} 7fpF 5g\ . tLy{ofqf ug{ klg ljb]z 
uO/xg'kb}{g . af6f3f6fsf] ofqf sl7g eP klg xjfO{ofqf t 
;lhn} 5 . xfdLn] ;a}nfO{ z'eofqf eGg l;Sof}F eg] hLjgofqf 
klg ;xh g} x'G5 .

  @=  tnsf] c+z k9]/ d'Vo s'/f atfpg'xf];\ M

Ps hgf hflu/] ugugfpg yfn] . of] hflu/ d]/f nflu h]n  
eof] . ;w}F sfof{no hfg' 5 . lbgx'F ToxL sfd ug'{ 5 . of] 
hflu/ gePsf] eP d d]nfkft uy]{F . vghf]t u/]/ vfGy]F . cfk}mF 
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cGg, kmnk"mn / t/sf/L pAhfpFy]F . ahf/df nu]/ a]Ry]F . uf8L 
lsGy]F, 3/ agfpFy]F . c:ktfn agfOlbGy]F . ;dfh;]jf uy]{F . 
bLgb'MvLsf] ;]jf uy]{F . dnfO{ slt cfgGb x'GYof] .

 pgsf v'6\6fdf 7]; nfUof] . P]of eGb} pgL e'OFdf yrSs a;] .

 k|Zg

 -s_ hflu/] lsg ugugfPsf x'g\ <

 -v_ hflu/ gePsf] eP oL dflg;n] s] uy]{ <

 -u_ 7]; nfu]kl5 s] ;Dem] xf]nf <

 tkfO{FFnfO{ klg s'g} s'/f dg gk/]sf] eP o;/L g} n]Vg'xf];\  .

  #=  tkfO{“nfO{ /]l8of] jf l6eLdWo] s'g  dg k5{ < Ps  

   cg'R5]bdf n]Vg'xf];\ .

 lj|mofsnfk $ M n]Voj0f{ ;r]tLs/0f÷n]vfO

  !=  tnsf zAb sfkLdf ;fg'{xf];\ M 

5f]/fa'xf/L 

>4felSt  u8\ofªu'8'ª cfsfzkftfn ;fFrf]em'6f]

h'jftf;  bLgb'MvL dfofk|Llt Clifd'lg
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  @=  lbOPsf] zAbdf csf]{ Ps zAb yk]/ gof“ zAb  

   agfpg'xf];\ M 

 h:t} M bfn  eft Ö bfneft

 cGg ===========   Ö ========================

 3fF; ===========   Ö ========================

 efF8f ===========   Ö ========================

 h'7f] ===========   Ö ========================

	 	 #=	 tn	lk|mhn]	cfgf	s'/f	eg]sf]	5	.	of]	k9]/	o;/L	 

   g} df]afOnsf af/]df n]Vg'xf];\ M 

d lk|mh x'F . d dflg;sf 3/3/df x'G5' . xf]6ndf klg  
x'G5' . d vfg]s'/f lr;f] /fV5' . dnfO{ dflg;n] dfof u5{g\ . 
d lah'nLaf6 rN5' .   

  $= zAb / cy{sf] hf]8f ldnfpg'xf];\ M

 zAb                           cy{ 

 ahf/                  sfd ug]{ l;k jf tl/sf

 ;b/d'sfd                xf6, xl6of

 k|ljlw                 d'Vo sfof{no /x]sf] 7fpF

 /f8LkfvL            vfgf agfpg] d]l;g

 b'vlhnf]                ;fdfGo cf]8\g] cf]5\ofpg]

 cf]egdf               ldlxg]t
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  $= ;fyLn] eg]sf] ;'g]/ n]Vg'xf];\ M

d]/f] ufpFsf] glhs} ahf/ 5 . ahf/sf] jl/kl/sf ?vdf 
a;]/ r/f lr/{lr/{ s/fpF5g\ . oxfF n]sa]F;Laf6 cfpg] dflg;  
;fFemlaxfg tndfly  ul//xG5g\ . vf]nfgfnf, 3fdkfgL, ;fx|f]
ufx|f].  xfjfx'/L,  la;]{/  psfnf]cf]/fnf] ul//xg] dflg; klg v';L 
b]lvG5g\ . 

  %= tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M 

 k|ljlw M       ============================================================================

 8]S;a]Gr M =============================================================================

 sfnf]kf6L M =============================================================================

 kfgL36\6 M =============================================================================

 cfljisf/ M =============================================================================

  ^= k]ml/Psf] ;do k9\g'xf];\ / pQ/ n]Vg'xf];\ M 

 -s_ ahf/ sxfF nfUYof] <

 -v_ cf=jf= eg]sf] s] xf]nf <

 -u_ clxn] s] s] ;'ljwf 5 <

 -3_ clxn] s] s] ug'{kb}{g <

 -ª_ dflg;df b]lvPsf] vf; kl/jt{g x] xf] <
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  &= tnsf] z'esfdgf k9L tkfO{“n] dgfpg] s'g} rf8sf]  

   z'esfdgf tof/ ug'{xf];\ M

                     xflb{s z'esfdgf
>L e"ldsf zdf{Ho"
yfªl;ª, g'jfsf]6

o; l;sfO s]Gb|df klRr;cf]6f sDKo'6/;lxtsf]  
k':tsfno tyf k|of]uzfnf aGg nfu]sfdf xflb{s 

z'esfdgf JolSt u5{' .  

cZn]iff dxt
;d'b|fb]jL, g'jfsf]6 

 lj|mofsnfk % M zAbe08f/

  !=  hf]8f ldnfpg'xf];\ M
 ‘s’                ‘v’

 lzIfs             la/fdL hfFRg]

 8fS6/  b[Zo x]g]{

 /]l8of] ukm ug]{

 l6eL              k9fpg]

 df]afOn             cf]8\g] cf]5\ofpg]

 /f8LkfvL             dflg;n] s'bfpg]

 df]6/;fOsn      ;dfrf/ ;'Gg]
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  @=  p:t} cy{ cfpg] zAb n]Vg'xf];\  M

 3/   M ===============================

 ?v   M ===============================

 k"mn  M ===============================

 af6f]  M ===============================

 dflg; M ===============================

  #= vfnL 7fp“df ldNbf] zAb e/]/ gof“ zAb agfpg'xf];\ M

 -s_ sfnf] ================ -kx]Fnf]÷lgnf]_   ==========================

 -v_ 9'ª\uf  ================ -lk7f]÷df6f]_  ==========================

 -u_ jg  ================ -hGt'÷hª\un_  ==========================

 -3_ ln6f]  ================ -ld7f]÷lk7f]_  ==========================

 -ª_ b'w ================ -eft, kfgL_  ==========================

  $= tnsf zAbsf] cy{ n]Vg'xf];\ M

 hflu/ M ===========================================================================

   h]n M  ===========================================================================

 sfof{no M  =========================================================================== 

 d]nfkft M  ===========================================================================
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 vghf]t  M  ===========================================================================

 ;dfh;]jf  M ==========================================================================

 7]; M ===========================================================================

 lj|mofsnfk ^ M sfo{d"ns Jofs/0f 

  != Psjrg hgfpg] / ax'jrg hgfpg] zAbnfO{  

   5'6\ofO{ tflnsfdf n]Vg'xf];\ M 

 ufO{, r/fx¿, gbL, ;'Gtnf, 6f]kLx¿, s]/f, k':tsx¿, dflg;x¿ 

Pp6f a'emfpg] -Psjrg_ w]/} a'emfpg] -ax'jrg_

  @=  tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M  

 d  M ================================================================================

 pm  M ================================================================================

 tF  M ================================================================================

 tkfO{F+ M ================================================================================

 xfdL M ================================================================================

 pgL M ================================================================================

 pxfF M ================================================================================
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  #= ldNbf] lrx\g /fv]/ tnsf jfSo k"/f ug'{xf];\ M

 -s_  d af/Ldf sfd u5'{ ======== 

 -v_ ltd|f] efO slxn] cfpF5 ======== 

 -u_ cfxf ======== slt /fd|f] k"mn .

 -3_ d======== ltdL / czf]ssf] l6d agfcf}F n .

 -ª_ p;n] eGof], ======= ltdL ef]ln 3/ ghfpm n . ======== 

lj|mofsnfk & M l;h{gfTds cEof;

  != tkfO{“n] s'g} lj1fg d]nf x]g'{ePsf] 5 < 5 eg] Toxf“ s] s]  

   b]Vg'eof] n]Vg'xf];\ . 

  @= /]l8of], 6]lnlehg, sDKo'6/ jf lk|mhsf af/]df Ps  

   cg'R5]b n]Vg'xf];\ .

  lj|mofsnfk * M cfk"mnfO{ hfFRg'xf];\ 

!=  k9]/ ;'gfpg'xf];\ M 

 6]lnkmf]g M ltdLn] dnfO{ bfh' eGg'k5{ a'‰of} . 

 df]afOn M  ltdLnfO{ lsg bfh' eGg] d}n] < 

 6]lnkmf]g M ltdLeGbf d klxn] hGd]sf] x'F lg t . 
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 df]afOn M  klxn] hGd]sf] eGb}df xfQLn] sldnfnfO{ bfh' eG5  
   t <

 6]lnkmf]g M To;f] xf]Og efO . cfkm"eGbf 7'nfnfO{ ;w}F ;Ddfg  
   ug'{k5{ .

 df]afOn M n n v/fof]n] e}F;LnfO{ ;Ddfg ul//xf];\ .

@= jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 OG6/g]6 M =================================================================================

 Od]n  M  ===================================================================================

 Nofk6k  M  ===================================================================================

 8]:s6k  M  ===================================================================================

 k]g8«fOe  M  ===================================================================================

#=  vfnL 7fp“df ldNg] zAb /fVg'xf];\ M

 -s_  =============== sxfF hfG5f} <

 -v_ d, =============== / pld{nf hfg] xf] /]] .

 -u_  =============== tx ! sf l;sf? xf}F . 

 -3_ =============== s] l;sfpg'x'G5 ;/ <

 -ª_ =============== /fd|f] ufpF5 .
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$=  kf7 k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

 -s_ la/fdL eP sxfF hfg'k5{ <

 -v_ vfgf s]df ksfOPsf] lyof] <

 -u_ cfsfz] k'n lsg agfOPsf] xf] <

 -3_ hLjgofqf s;/L ;xh x'G5 <

 -ª_ hflu/]nfO{ s] ubf{ cfgGb x'GYof] <

%= tnsf] c+z k9\g'xf];\ / lxhf]sf 7fp“df cfh /fv]/ km]l/  

 n]Vg'xf];\  M

lxhf]  zlgaf/ lyof] . lxhf] d ahf/ uPF . ahf/ uP/ ld7fO{ 
lsg]/ vfPF . d}n] kmnk"mn klg lsg]F . dnfO{ lrl8ofvfgf 3'Dg 
klg dg nfu]sf] lyof] . 

==============================================================================================

==============================================================================================

==============================================================================================

==============================================================================================

==============================================================================================

=============================================================================
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^= tnsf] lrq x]/L kf“r jfSodf To;sf] j0f{g ug'{xf];\ M 

==============================================================================================

==============================================================================================

==============================================================================================

==============================================================================================

==============================================================================================
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 PsfO !)       xfd|f lj|mofsnfk 

  != ;'Gg'xf];\, k9\\g'xf];\ / ;'gfpg'xf];\ M

xfd|f] ;dfh

ldNg] lrq /fVg] 

xfd|f] ;dfhdf w]/} hfthfltsf] a;f]af; 5 . leGg hfthfltsf 
leGg leGg ;+:sf/ x'G5g\ . kf];fs, vfg]s'/f, hLjgz}nL cflbdf 
leGgtf x'G5 . o:tf] leGgtfn] dflg;nfO{ ;dfhsf ljleGg kIfsf] 
hfgsf/L k|fKt x'G5 . 

;dfhdf dflg;n] ljleGg k];f ckgfPsf x'G5g\ . xfd|f l5d]sLn] 
klg ljleGg k];f ckgfPsf 5g\ . cVt/ sfsf n'uf l;nfpg'x'G5 . 



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx 147

xs{ bfO 3/ agfpg'x'G5 . Zofd bfO sfk]{G6/ xf] . gGbf efph" 
g;{ x'g'x'G5 . d]/L cfdf lzIfs x'g'x'G5 . af rflxF v]tdf sfd 
ug'{x'G5 . 

xfd|f] ;dfhdf lxGb', af}4, O:nfd / O;fO{ wd{ dfGg] dflg;  
a:5g\ . lxGb'x¿ b;}F ltxf/ dgfpF5g\ . af}4x¿ a'4hoGtL  
ldnfpF5g\ . O:nfdx¿ Ob dgfpF5g\ . O;fO{x¿ lj|m;d;  
dgfpF5g\ . c¿ wdf{jnDaLn] klg cfgf ;+:sf/ dgfpF5g\ .

 lj|mofsnfk !  M Wjlg ;r]tLs/0f

  != xfd|f] ;dfh kf7 k9]/ ;'gfpg'xf];\ .

  @= tnsf zAb pRrf/0f ug'{xf];\ M

hLjgz}nL hfgsf/L

cVt/ sfk]{G6/ 

 g;{

O:nfd  a'4hoGtL  
lj|m;d;
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  #= pQ/ eGg'xf];\\ M

 -s_ tkfO{FFsf] ;d'bfosf dflg; s] s] sfd u5{g\  <

 -v_ dflgn] lsg ljleGg lj|mofsnfk u/]sf x'g\ <

 -u_  dflg;sf rf8jf8 lsg km/s km/s ePsf xf]nfg\ < 

  $=  tnsf zAb hf]8L zAb agfP/ eGg'xf];\\ M

 a] ± sfd Ö =============  n]v\ ± cfO  Ö  =============

 cy{ ± Os  Ö  =============   slj ± tf  Ö  =============

 jg ± PnL  Ö  =============  kj{t ± P  Ö  =============

 k/f ± lht  Ö  =============  sfsL{ ± PgL Ö  =============

 dn ± Onf] Ö =============    wg ± O{  Ö  ============= 

  %= no ldnfO{ ufpg'xf];\ M

 uf]vf{nL xfdL g]kfnL emfkfnL xfdL g]kfnL

 3/]n' ;fdfg lsGb5f}F bofn' 1fgL aGb5f}F

 cfcfÇgf] ;+:sf/ dfg]/ c¿sf ;+:sf/ hfg]/ 

 ;fdflhs k|f0fL aGb5f}F ;f+:s[lts wd{ dfGb5f}F
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 lj|mofsnfk @  M >Job[Zo af]w

  !=  ;'g]/ eGg'xf];\\ M

  ;Grf]la;Grf]      lrofvfhf        dfg;Ddfg 

 sfkLsnd          snf;+:s[lt

  @= tnsf lrqdf dflg; s] s] ub}{ 5g\ < eGg'xf];\\ M 

  #= tkfO{“sf] ;d'bfodf s'g s'g k];f ug]{] dflg; 5g\ <  

   n]Vg'xf];\ .
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  $= k9\g'xf];\ / eGg'xf];\\ M

cfh d}n] lbge/ sf]bf] /f]k]F .  
a]n'sf vfgf klg agfPF . ;a} 
hgfn] ;Fu} vfgf vfof}F . efF8fs'F8f 
klg d}n] g} dfem]F . cfh ;a} sfd 
d}n] u/]sf] b]v]/ afcfdf 5Ss 
kg'{eof] . d}n] cfh lsg ;a} sfd 
u/]F yfxf 5 < cfh d]/f] c7f/f}F 
hGdlbg xf] . ca d}n] cfk"mn] ;Sg] ;a} sfd ug'{k5{ lg t .

 k|Zg

 -s_ d kfqn] cfh s] s] sfd ul/g\ <

 -v_ d kfqn] lsg ;a} sfd u/]sf] xf] <

 -u_  s] ;a}n] cfk"mn] ;Sg] sfd ug'{k5{ < lsg <

  $=  tkfO{“n] k'/f0f, efif0f jf s'g} k|jrg sfo{j|md  

   ;'Gg'ePsf] xf]nf . To; sfo{j|mddf dflg;n] s] s]  

   eg] < ;'gfpg'xf];\ .

 lj|mofsnfk # M k7gk|jfx ÷ k7gaf]w

  != tnsf zAb k9\g'xf];\ / n]Vg'xf];\ M

 hfthflt    vfg]s'/f   leGgtf    efph"     af}4
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  @= zAbsf] cy{ eGg'xf];\\ M

 uf]vf{nL   bofn'  1fgL   ;f+:s[lts 

  #= no ldnfP/ k9\g'xf];\ M 

 d t ls;fg aGg] xf] kfvf] af/L vGg] xf]

 u/f u/f t/sf/L x/fe/f kfg]{ xf]

 cGg kmnk"mn /f]k]/ cfkm\g} >dn] uf]8]/

 s[lifk|wfg b]znfO{ ;d[l4n] eg]{ xf] 

  $= dflysf] sljtf k9]/ ;fyLnfO{ ;f]Wg tLgcf]6f  

   k|Zg agfpg'xf];\ .

 lj|mofsnfk $ M n]Voj0f{ ;r]tLs/0f÷n]vfO

  !=  zAb hf]8]/ n]Vg'xf];\ M

 s[lif k|wfg     z'e sfdgf    :jod\ ;]jf    xfF; kf]v/L 

 ==============        ================     ================      ============

  @=  h:tfsf] t:t} ;fg'{xf];\ M

 d t ls;fg aGg] xf] kfvf] af/L vGg] xf]

 u/f u/f t/sf/L x/fe/f kfg]{ xf]

 cGg kmnk"mn /f]k]/ cfkm\g} >dn] uf]8]/

 s[lifk|wfg b]znfO{ ;d[l4n] eg]{ xf] 
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  #=  tkfO{“n] u/]sf sfdnfO{ j|md ldnfP/ n]Vg'xf];\ M

 -====_ d rf/ ah] p7]F .

 -====_ ;fFem aQL afn]F .

 -====_ xftd'v wf]PF .

 -====_ :j:yfgLsf] syf eg]F . 

 -====_ bz ah] d]nf uPF .

 -====_ vfhf vfPF .

 -====_ vfgf ksfP/ vfPF . 

 -====_ P3f/ ah] ;'t]F .

  $=  kf7 k9]/ pQ/ n]Vg'xf];\ M

 -s_ hfthflt lar s] s] s'/fdf leGgtf x'G5 <

 -v_ ;dfhdf s'g s'g wd{ dfGg] dflg; a:5g\ <

 -u_ s;/L ;fdflhs k|f0fL aGg ;lsG5 <

 -3_ d kfqn] lbgel/ u/]sf sfd s] s] x'g\ <

 -ª_ ls;fgn] s] s] ug]{ ljrf/ u/]sf] 5 <
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  %=  a9fP/ n]Vg'xf];\ M

 cGg kmnk"mn /f]k]/ cfkm\g} >dn] uf]8]/

 s[lifk|wfg b]znfO{ ;d[l4n] eg]{ xf] 

 lj|mofsnfk % M zAbe08f/

  !=  sf]7fsf cIf/af6 bzcf]6f zAb agfpg'xf];\  M

bf gf kf gL k' d

l/ / gL s' n g

d b kF v' df sf

gL d' w] /f mf d

d lg /f] d] ln gf

e / t tL / /

 ============================= ============================= =============================

 ============================= ============================= =============================

 ============================= ============================= =============================

 =============================
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  @=  tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 ls;fg  M =================================================================================

 kfvf]  M  =====================================================================================

 af/L  M  ===================================================================================== 

 u/f  M  ====================================================================================== 

 x/fe/f M  ================================================================================ 

 >d  M ======================================================================================

 ;d[l4  M ==================================================================================

  #=  e/tk'/ zAbaf6 cl3kl5 kf/]/ kf“rcf]6f zAb  

   agfpg'xf];\ M

  =========================   =========================     =========================

  =========================   =========================

  $=  cfkm}“n] ;f]r]/ ‘s’ af6 ;'? x'g] kf“rcf]6f zAb  

   n]Vg'xf];\ M

  =========================   =========================    =========================

  =========================   =========================



d]/f] g]kfnL – klxnf] tx 155

 lj|mofsnfk ^  M sfo{d"ns Jofs/0f 

  !=  hf]8f ldnfpg'xf];\ M

   -s_  ufO{n] 3fF;                   eO{ .  

   -v_  efO Ps sIffdf               df¥of] .

   -u_  dfntL g[Todf k|yd            vfG5 .

   -3_  la/fnfn] d';f]               k9\5 .

  @= ;f]r]/ tflnsf eg'{xf];\ M

cfdfn] lxhf] u/]sf 
sfd

tkfO{FFn] cfh u/]sf 
ug]{ sfd

afn] rf]ln ug'{x'g] 5

  @= tflnsfaf6 k|Zg agfpg'xf];\ M

xfdL 

af6f] 

vG5f}
.

<

ltdLx¿ vG5f}F

pgLx¿ vG5;\

tF vG5g\
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  #=  z'4 kf/]/ n]Vg'xf];\ M

ef8fs'8f kgL d}n] g} dfem] . cfh ;j} sfd d}n] u/]sf] b]v]/ 
jfcfdf 5Ss k/\g'eof] . d}n] cfh sLg ;j} sfd u/]F yxf 5 <

 lj|mofsnfk & M l;h{gfTds cEof;

  != tnsf] tflnsfdf tkfO{“sf kf“r hgf ;fyLn] ug]{ sfd  

   n]Vg'xf];\ M

;fyLsf] gfd ;fyLn] ug]{ lj|mofsnfk

  @=  tkfO{“n] of] dlxgf ;dfhdf u/]sf kf“rcf]6f /fd|f  

   sfd n]Vg'xf];\ .

   lj|mofsnfk * M cfk"mnfO{ hfFRg'xf];\

!=  tnsf zAb z'4;“u k9\g'xf];\ M 

 lzIfs   a'4hoGtL   wdf{jnDaL   ;+:sf/  5Ss   c7f/f}F 

@=  ;'g]/ n]Vg'xf];\ M

d]/f sfsf  k'/]t x'g'x'G5 . pxfF ufpFdf sd{sf08 ug'{x'G5 . 
klxn] klxn] sd{sf08nfO{ g/fd|f] k];f dflgGYof] . cfhef]ln 
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o;nfO{ /fd|f] k];f dflgG5 . sd{sf08af6 klg hLjgofkg ug{ 
;lsG5 .

#= vfnL 7fp“df ldNg] zAb eg'{xf];\ M

cfh d}n] ======== sf]bf] /f]k]F . a]n'sf ========== klg agfPF . ;a} 
hgfn] ;Fu} ====== vfof}F . efF8fs'F8f klg ========== g} dfem]F . cfh 
;a} ========= d}n] u/]sf] b]v]/ ========== 5Ss kg'{eof] . d}n] cfh 
======= ;a} sfd u/]F yfxf 5 < 

$= ;fdflhs lj|mofsnfk eg]sf s:tf lj|mofsnfk x'g\ < o;  

 ;DaGwdf kf“r jfSo n]Vg'xf];\ .

%= a9fP/ n]Vg'xf];\ M

 d}n] cfk"mn] ;Sg] ;a} sfd ug'{k5{

^=  tnsf] lrqsf] kf“r jfSodf j0f{g ug'{xf];\ M 
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 PsfO !!    xfd|f] j/k/sf] ;+;f/

  != no ldnfO{ ufpg'xf];\  M

xfF:t} afFRg] xf]

cfÇgf] ;+;f/ lrg]/, ;xsfo{ u/]/

l;k 1fg l;s]/ ;'zLn aGg] xf]

cfxf/ ljxf/ l;s]/ dgsf] d}nf] kmfn]/

;Hhg dfG5] lrg]/ b'u'{0f kmfNg] xf]

;'ljrf/ /fv]/ k9fOn]vfO u/]/

kfOnf rfNb} nDs]/ cl3 a9\g] xf]

wgLul/a lrGg] xf] cfdfafnfO{ dfGg] xf]

l;Sg] clg l;sfpFb} v';L 5g]{ xf]

xfd|f] ;+;f/ ;fgf] 5 ;fg} 7fpFdf a;]/

/ftlbg v]tdf sfd ug]{ xf]

g]kfndf hlGdof] oxL b]zdf a;]/

cfdfsf] gfd /fVg] xf] xfF:t} afFRg] xf]
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lj|mofsnfk ! M  Wjlg ;r]tLs/0f

  != gof“ zAb agfpg'xf];\ / k9]/ ;'gfpg'xf];\ M

 cle ± dfg = ====================    cle ± ofg = ====================

 cg' ± dfg = ====================    cg' ± ej = ====================

 cg' ± bfg = ====================   n]v\ ± cfO = ====================

 ;'g\ ± Psf] = ====================    lb ± Psf] = ====================

  @=  tnsf zAbsf] pRrf/0f ug'{xf];\ M 

 ;xsfo{   1fg   b'u'{0f   rfNb}    5g]{   hlGdof]

  #= tnsf zAbnfO{ 5'6\ofP/ n]Vg'xf];\ M

 ;'zLn  = ;' ± zLn ;fdflhs = ;dfh ± Os  

;'ljrf/ =  ======= ±         k9fO  =  ======= ± =======   

cfxf/  =  ======= ± =======  kmfn]/   =  ======= ± =======  

b'u'{0f  =   ======= ± =======    xfF:t}   =  ======= ± ======= 

;xsfo{ =   ======= ± =======   l;Sg]   =  ======= ± =======  

;Hhg  =   ======= ± =======   nDs]/   =  ======= ± ======= 
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  $=  k9]/ ;'gfpg'xf];\ M 

 rf8jf8 xfd|f x'g\ xfdLn] xf] dgfpg]

 ld7f]lk7f] h:tf] h'6\5 vfg] v'jfpg] 

 gnfpg' x} dxFuf ;'g rfFbLsf uxgf

 gx'g]sf] ?G5 dg s:n] a'emfpg] <

 g]kfnsf rf8jf8 xfd|f x'g\ lg lg;fgL

 afn'g VofnL ;FlugL e}nf] df?gL

 rf8 dfgf}F cfkm\g} ufpF 3/ cfFugL

 kf6L{ Kofn]; xf]6ndf lsg wfpg] lg ¤ -dL/f sfÇn]_

 lj|mofsnfk @ M >Jo÷b[Zoaf]w

  != tkfO{+n] /]l8of]df ;'g]sf] jf 6]lnlehgdf x]/]sf] s'g}  

   uLt, x“:of}nL jf 76\6f ;'gfpg'xf];\ .

  @=  tnsf] lrq x]/L pSt hgfj/sf] j0f{g ug'{xf];\ M
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  #=  tnsf zAb ;'g]/ pRrf/0f ug'{xf];\ M

 rf8jf8     ld7f]lk7f]      dxFuf       rfFbL    

 lg;fgL     VofnL     Kofn]; 

  $=  tnsf] c+z ;'g]/ pQ/ lbg'xf];\ M 

kf]v/Ldf Pp6f Eofu'tf] a:Yof] . Tof] dflg; cfpFbf kfgLleq 
n'SYof] . dflg; To;nfO{ x]g{ d6/sf bfgf, ds} cflbn] lxsfpFy] . 
Tof] 6kSs l6k]/ vfOlbGYof] . dflg; lxF8]kl5 Tof] aflx/ lg:sGy] . 
aflx/ lemFuf pl8/x]sf x'Gy] . Tof] tL lemFufnfO{ lha|fn] tfGb}  
vfGYof] . Ps lbg ToxfF Pp6f 7'nf] ;k{ cfof] . To;n] Eofu'tfnfO{ 
b]Vof] . Eofu'tfn] lemFuf vfg nfu]s} a]nfdf To;n] Eofu'tfnfO{ 
vfof] . 

 -s_ dflg; cfpFbf Eofu'tf] s] uYof]{ <

 -v_ Eofu'tf] s] s] vfGYof]  <

 -u_ ;k{n] Eofu'tfnfO{ s'g a]nf vfof] <

 -3_ ;k{ / Eofu'tfsf] ;DaGw s:tf] x'G5 <
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 lj|mofsnfk # M k7gk|jfx÷k7gaf]w 

  != tnsf] syf k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

jN8{sk

ca ;'Gg'xf];\ jN8{sk;DaGwL ;dfrf/ =====

æP kv\ kv\ . s;n] lht]5 cfh . ;'gfF} g .Æ pd]/df ;f7L  
gf3]sf] Ps JolStn] kl;gf k'5\b} eGof] .

æcfh g]kfnn] lhT5 /] . ToxL eP/ t ;a}n] jN8{sk eg]/  
/ftel/ xNnf u/]sf lg ¤Æ csf]{ ;fyLn] klxnf]sf] s'/f  
p8fOlbof] .

of] s'/f ;'g]/ s]6fs]6L klg unNn xfF;] . 

æxfdL klg v]Ng] x} jN8{k clg a|flhnnfO{ lhTg] .Æ anjL/  
af]Nof] . 

æ;'gsf] h'Qf klg tFnfO{ g} ef] .Æ jLv{axfb'/n] yKof] . pgLx¿ 
/dfpFb} sf]xL df6f] d'5\g nfu] . sf]xL ;fFrf]df lxnf] df6f] xfNb} 
OF6f agfpg nfu] .
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/]l8of]df ;dfrf/ ;lsof]  / lj1fkg aHg yfNof], æcfÇgf  
;GtfgnfO{ cfh} ljBfnodf egf{ u/f}F . 5f]/f / 5f]/Ldf lje]b 
gu/f}F . k9\g / v]Ng kfpg' afnaflnsfsf] clwsf/ xf] .Æ

æ;'Gof} ;fyL xf] . v]Ng kfpg' clwsf/ xf] /] . ca v]Ng'k5{ 
ansk .Æ anjL/n] s'/f /fVof] .

æo;n] t k9\g kfpg' klg clwsf/ xf] eG5 lg . v} k9\g hfg 
kfOPg .Æ cf;¿kfn] lg/fzf kf]vL .

æansk v]Ng t k9\g'kb}{g xf]nf lg Û ltdL klg an v]Ng l;s clg 
xfdL oxLF an sk v]nf}Fnf .Æ anjL/n] cf;¿kfnfO{ lh:sfof] .

jN8{sksf] af/]df c¿af6 ;'g]/ s]xL s'/f hfg]sf afnaflnsf 
cfÇg} ;'/df /dfO/x]sf lyP . g t pgLx¿n] jN8{sk  
v]n]sf] b]v]sf lyP g t pgLx¿sf afcfdfn] x]/]sf lyP . 
ljZje/ ljZjsksf] rrf{ ePsf a]nfdf pgLx¿ nueu a]va/ 
g} lyP .

a]n'sf cf;¿kfsL cfdfn] nf]Ug];Fu egL, æxfdL klg Pp6f l6eL 
lsgf}F g . o;f] slxn]sfxLF s]s] x]g{ kfOG5 /] . xs]{ bfOsL  
a'xf/Ln] eg]sf], p;n] dfOtL hfFbf x]/]sL /] . slt /fd|f dfG5]  
b]vfpF5 /] l6eLdf t . km'6an klg b]vfpF5 eG5g\ .Æ

æv} s]n] lsGg] ¤ Hofnfn] vfg t k'Ub}g . k};f eP t klxn]  
5f]/f5f]/L k9fpg x'GYof] . c¿n] k9fPsf] b]Vbf cfkm\gf  
5f]/f5f]/LnfO{ klg k9fpg dg nfU5 . logn] klg sfddf  
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e/y]u u/]s} 5g\ .Æ

æul/asf] lhGbuL g} o:t} ¤Æ cf;¿kfsL cfdfn] v'Oøo u/L .

æ5f]/f5f]/L ;'t] t < s] vfP ltgLx¿n] < ;fx'n] af]nfP/  
k'/fgf h:tf ldnfP/ /fVg nfof] . cfk"mnfO{ klg cfpg l9nf  
eof] . ;fgfnfO{ v'jfpg b'w t lyof] lg ¤Æ nf]Ug] s] s] eGb} lyof] . 
:jf:gL rflxF lgbfO;ls5 . s]6fs]6L cl3 g} lgbfO;s]sf lyP .

æuf]n=====¤Æ cf]l8/fv]sf] d}nf] vf:6f] kmfNb} cf;¿kf lrRofP/ 
p7L . p;sL cfdf klg s] ef] eGb} lapFemL . cf;¿kfn] km'6an 
v]n]sf] ;kgf b]v]sL /lx5 .  

æs] ef] gfgL < h/f] cfof] ls Sof xf] .Æ cfdfn] 5f]/Lsf] lgwf/
df xft /fv]/ sfvlt/ tfGb} y'dy'DofO{ .

æla/]n] s:tf] /fd|/L uf]n xfGof] .Æ cf;¿kf cem} ;kgfd} lyO{ . 

æx}g s]6fs]6Lsf] dfgl;stf g} lau|G5 ls Sof xf] < k9\g] a]nfdf 
sfd nufPsf] 5 . lar/fx¿ uN5g\ . clg c¿n] ;'gfPsf 
ljleGg s'/f ;'g]/ cfk"mnfO{ klg /x/ nfUbf] xf] . s]xL lbg  
;s]sf] x}g .Æ cf;¿kfsL cfdf dgdg} lk/f]lNnO{ .

laxfg pHofnf] eof] . ;a} cfcfÇgf] b}lgsLdf nfu] . cf;¿kfsL 
cfdfn] klg vfgf agfO{ . ;a}n] vfgf vfP . 

æcfh d clns l9nf] cfpF5' x} . ;fx'nfO{ elglbg" . Pp6f ;fgf] 
sfd  5 . d ahf/ k'/]/ cfpF5' .Æ
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æn n . nf]Ug] rflxF s]6fs]6L lnP/ lxF8\of] . Æcf;¿kfsL cfdf 
ahf/lt/ nfuL .

lbpF;f] vfhf vfg] a]nfdf cf;¿kfsL cfdfn] ;a} s]6fs]6LnfO{ 
af]nfO{ . p;n] ;a}nfO{ egL,æ cfhb]lv ltdLx¿n] of] es'G8f]  
v]Ng' x} . Æ

p;n] kml/of lsGg eg]/ arfP/ /fv]sf] k};fn] Pp6f es'G8f] 
lsg]/ NofPsL /lx5 . 

es'G8f] b]Vgf;fy lav{axfb'/n] eGof],æca xfdL klg ansk  
v]Ng] .Æ ;a} s]6fs]6L v';L;fy km'6an v]Ng yfn] .

cf;¿kfsf cfdfsf cfFvfdf l6nlkn cfF;' b]lvP . afa'rflxFsf] 
cg'xf/df klg k/}af6 v';L b]lvof] .

k|Zg

-s_ anjL/n] s;nfO{ lhTg] s'/f u¥of]   <

-v_ lsg cf;¿kfsL cfdfn] l6eL lsgf}F eg]sL xf]   <

-u_  cf;¿kfn] s:tf] ;kgf b]vL <

-3_ cf;¿kfsL cfdfn] s]6fs]6LnfO{ s] NofOlbO{ <

-ª_  cf;¿kfsf cfdfafa' lsg v';L eP < 
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  #= clegosf ufp“df s] s] eof] < l6k]/ eGg'xf];\\ M

j}zfv @ ut] l5d]sL sfsf ?vaf6 n8\g'eof] . pxfFnfO{ w]/} rf]6 
nfUof] xf]nf .  h]7 # ut] kf/L ufpFdf cfuf] nfUof] . c;f/ 
% ut]  gGbnfn bfh'nfO{ ;k{n] 8:of] . ;fpgdf af9L cfP/  
j/uf5L ufpF 8'afof] . lxhf] cfPsf] e'OFrfnfn]  ªk|;fb sfsfsf] 
3/} eTsfOlbof] . s] ePsf] xF cfhef]ln <

  $= jN8{sk syf tkfO{“nfO{ s:tf] nfUof] < dg k/]sf /  

   dg gk/]sf s'/f n]Vg'xf];\ .

lj|mofsnfk $ M n]Voj0f{ ;r]tLs/0f÷n]vfO

  !=  tnsf zAb sfkLdf ;fg'{xf];\ / k9]/ ;'gfpg'xf];\ M

ld7f]lk7f] afn'g  cfFugL  6kSs  Eofu'tf  jN8{sk  lj1fkg   
lg/fzf  ljZjsk  Hofnf  :jf:gL vf:6f]   dfgl;stf   es'G8f]  
l6nlkn

  @=  ;', k|, cf, lj, pk df zAb hf]8]/ b'O{ b'O{ zAb  

   agfpg'xf];\ M

 h:t} M ;' ± dfu{ Ö ;'dfu{

  #=  ;'g]/ n]Vg'xf];\ M 

es'G8f] b]Vgf;fy aLv{axfb'/n] eGof],æca xfdL klg ansk 
v]Ng] . Æ ;a} s]6fs]6L v';L;fy km'6an v]Ng yfn] . cf;¿kfsf 
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cfdfsf cfFvfdf l6nlkn cfF;' b]lvP . afa'rflxFsf] cg'xf/df 
klg k/}af6 v';L b]lvof] .

  $=  o; xKtf xfd|f] b]zdf ePsf b'O{ 36gf n]Vg'xf];\ .

  %=  z'4 kf/]/ n]Vg'xf];\ M

æx}g s]6fs]6Lsf] dfglifstf g} lju|G5 ls Sof xf] < k9g] a]nfdf 
sfd nufPsf] 5 . aLr/fx¿ uN5g\ . clg c¿n] ;'gfPsf  
laleGg s'/f ;'g]/ cfk"mnfO klg /x/ nfUbf] xf] . s]lx lbg  
;s]sf] x}g .Æ cf;¿kfsL cfdf dgdg} lk/f]lNnO .

  ^=  tnsf zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 lj1fkg M ========================================================================

 lje]b M ========================================================================

 clwsf/ M ========================================================================

 lg/fzf M ========================================================================

 dfOtL M ========================================================================

 e/y]u M ======================================================================== 

 lgwf/ M ========================================================================

 dfgl;stf M ========================================================================

 b}lgsL M ========================================================================
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  &=  kf7 k9]/ pQ/ n]Vg'xf];\ M 

    -s_  s;/L ;'zLn aGg ;lsG5 <

    -v_  v';L s;/L 5g{ ;lsG5 <

    -u_  dflg;n] s;/L afFRg'k5{ <

    -3_  rf8 s;/L dfGg'k5{

    -ª_  /l8of]df s] lj1fkg ah]sf] lyof] <

  *= tkfO{“n] k9]sf] s'g} k':tsaf6 Ps cg'R5]b ;fg'{xf];\ .

  (=  tkfO{“sf] l5d]sLsf] j0f{g u/]/ Ps cg'R5]b n]Vg'xf];\ .

lj|mofsnfk % M zAbe08f/

  !=  b'O{ b'O{ zAb n]Vg'xf];\ M

 -s_ v]tdf k|of]u x'g] zAb M    ====================  ======================

 -v_ efG;fdf k|of]u x'g] zAb M  ====================  ======================

 -u_ ahf/df k|of]u x'g] zAb M  ====================  ======================

  @=  tnsf zAbsf] cy{ k9\g'xf];\ / tL zAbnfO{ jfSodf  

   k|of]u ug'{xf];\ M

 ;xsfo{ M ldn]/ ug]{ sfd

 jfSo M   =============================================================================
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 ;'zLn M  c;n :jefjsf] 

 jfSo M  =============================================================================

 ljxf/ M  3'Dg'

 jfSo M  =============================================================================

 b'u'{0f M  g/fd|f u'0f

 jfSo M  =============================================================================

 ;'ljrf/ M /fd|f] ljrf/

 jfSo M  =============================================================================

 df?gL M  dlxnfsf] e]ifdf gfRg] / ufpg] JolSt

 jfSo M  =============================================================================

 lj1fkg M  hgfp lbg] sfd

 jfSo M  =============================================================================

 dfOtL M  ljjflxtf dlxnfsf] afa'cfdfsf] 3/

 jfSo M  =============================================================================
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  #= tnsf] sf]7fdf hgfj/sf gfd vf]h]/ eGg'xf];\\ M

la /f nf] v /f of]

uf O{ y lr t' jf

u wf s]{ Q :of n

v Rr 8 n ef km\of

3f] / n /fF n' p

8f xf QL uf] ? /f]

lj|mofsnfk ^ M sfo{d"ns Jofs/0f 

  != jfSonfO{ ldnfP/ ;fg'{xf];\ M 

 -s_  l:dtf d]nf uof] . =====================================

 -v_  pgn] :j:yfgL k9L . =============================

 -u_  tkfO{FFx¿ slxn] d':tfª hfG5 <  ============================

 -3_  efph"n] af]nfof] . ===============================

 -ª_  xfdL a]lrxfN5' lg . ==============================

  @= ;xL zAbdf uf]nf] 3]/f nufpg'xf];\ M

 -s_ slxn]sfxLF     sxLn]sfxLF   slxn]sfxL

 -v_ km"6an       k'm6jn        k'm6an
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 -u_ iffx'               zfx'           ;fx'

 -3_ laleGg      ljleGg         ljeLGg

#=  tnsf] vfnL 7fp“df ldNg] jfSo n]Vg'xf];\ M

 d d';'Ss xfF;]F  . tF ==========================. pm ====================.

 d ==================== tF ==================== pm e'OFdf a:of] .

 d cf]/fnf] ====================. tF ==================== pm ====================

 ==================== tF sxfF uO;\  < ====================

  lj|mofsnfk & M l;h{gfTds cEof;

!=  Pp6f 5f]6f] sljtf n]Vg'xf];\ .

@=  tkfO{FFn] hfg]sf] Pp6f syf n]Vg'xf];\ .

#=  tkfO{FFsf] dfdf3/sf] j0f{g ug'{xf];\ .

$=  lzIffsf] dxŒjaf/]df tkfO{FF / ;fyLn] u/]sf] s'/fsfgL n]Vg'xf];\ .

  lj|mofsnfk * M cfk"mnfO{ hfFRg'xf];\ M

!=   k9]/ ;'gfpg'xf];\ M 

 æP kv\ kv\ . s;n] lht]5 cfh . ;'gfF} g .Æ 
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 æcfh g]kfnn] lhT5 /] . ToxL eP/ t ;a}n] jN8{sk eg]/  
 /ftel/ xNnf u/]sf lg ¤Æ 

 æxfdL klg v]Ng] x} ansk clg a|flhnnfO{ lhTg] .Æ 

 æ;'gsf] h'Qf klg tFnfO{ g} ef] .Æ 

@=  lbOPsf zAbnfO{ 5'6\ofP/ n]Vg'xf];\ M 

 jN8{sk  ================  ================

 /ftel/  ================  ================

 s]6fs]6L  ================  ================

 afnaflnsf ================  ================

 afcfdf ================  ================ 

#= jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

 jN8{sk  M  =====================================================================

 /ftel/ M  =====================================================================  

 s]6fs]6L M  ===================================================================== 

 afnaflnsf M  =====================================================================

 afcfdf M  =====================================================================
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$= dflysf kf7 k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

 -s_ xfdLn] s;nfO{ lrGg'k5{ <

 -v_ rf8jf8 s;/L dgfpg'k5{ <

 -u_  s]6fs]6L xfF:g'sf] sf/0f s] lyof] <

 -3_ cf;¿kfsL cfdfn] es'G8f] lsGg] k};f sxfFaf6 NofO{ <

%= tnsf] lrq x/L kf“r jfSodf To;sf] j0f{g ug'{xf];\ M 



g]kfn ;/sf/

lzIff, lj1fg tyf k|ljlw dGqfno

lzIff tyf dfgj ;|f]t ljsf; s]Gb|
;fgf]l7dL, eStk'/




